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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: изучение основных понятий, сущности системы 

социального обеспечения и особенностей правового регулирования социальной сферы в России; 

формирование у студентов четкого представления о принципах и правах граждан РФ в социальной 

сфере.  

Задачи:  

- изучение законодательных и иных нормативных актов о социальном обеспечении;  

- применение пенсионного, социального законодательства и законодательства о социальной 

защите населения для юридической квалификации фактов и обстоятельств;  

- формирование умений оказывать юридическую помощь и содействие гражданам, которые 

обращаются по проблемам и вопросам, соприкасающимся с социальной защитой;  

- знание порядка предоставления социальных льгот, регламентируемых нормами права 

социального обеспечения. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.15 Трудовое право 

 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.В.6 Уголовно-исполнительное право 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

ОПК-2 Способен применять 

нормы материального и 

процессуального права при 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-2-В-1 Определяет 

фактическую основу ситуаций, 

подлежащих применению норм 

права, выявляет юридические 

проблемы 

ОПК-2-В-2 Определяет субъектов, 

уполномоченных на применение 

конкретных норм права 

ОПК-2-В-3 На основе выбранной 

правовой нормы определяет 

наиболее оптимальные способы 

решения юридической проблемы 

ОПК-2-В-4 Предвидит правовые 

последствия применения норм 

материального и процессуального 

права 

Знать: сущность и содержание 

основных понятий, категорий, 

институтов, правовых статусов 

субъектов правоотношений в 

различных отраслях 

материального и 

процессуального права. 

надлежащие способы их 

фиксации.  
Уметь: устанавливать 

фактические обстоятельства дела, 

в том числе осуществляя процесс 

доказывания, определять 

юридическую природу 

конкретных обстоятельств. 

Владеть: навыками принятия 

юридически значимых решений 

и их документального 

оформления. 

ОПК-6 Способен участвовать 

в подготовке проектов 

нормативных правовых актов 

и иных юридических 

документов 

ОПК-6-В-1 Определяет 

необходимость правового 

регулирования конкретных 

общественных отношений 

ОПК-6-В-2 Определяет 

Знать: особенности 

пенсионного, социального 

законодательства и 

законодательства о социальной 

защите населения.  
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

особенности различных видов 

нормативных правовых актов и 

иных юридических документов, их 

структуру и юридические 

конструкции 

Уметь: выявлять особенности 

различных юридических 

ситуаций и видов юридических 

документов по социальному 

обеспечению. 

Владеть: юридической 

терминологией, 

классификацией правовых 

актов и иных юридических 

документов по социальному 

обеспечению; навыками 

правового регулирования 

общественных отношений в 

социальной сфере. 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 52,25 52,25 

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) 34 34 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 55,75 55,75 

- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к зачету) 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Понятие, предмет, метод, система права 

социального обеспечения 

14 2 6  6 

2 Источники и принципы права социального 

обеспечения.  Страховой стаж 

12 2 4  6 

3 Общая характеристика российской пенсионной 

системы 

12 2 4  6 

4 Страховые пенсии 12 2 4  6 
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№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

5 Пенсии по государственному пенсионному 

обеспечению 

12 2 4  6 

6 Пособия по системе социального обеспечения 12 2 4  6 

7 Компенсационные выплаты, субсидии и иные 

денежные выплаты 

11 2 2  7 

8 Охрана здоровья и медицинская помощь 12 2 4  6 

9 Государственная социальная помощь. 

Социальное обслуживание 

11 2 2  7 

 Итого: 108 18 34  56 

 Всего: 108 18 34  56 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1 Понятие, предмет, метод, система права социального обеспечения 

Понятие права социального обеспечения как отрасли права. Предмет права социального 

обеспечения. Метод, система права социального обеспечения как отрасли права. Основные 

принципы права социального обеспечения. Право социального обеспечения как научная дисциплина. 

Международные акты о праве человека на социальное обеспечение. Понятие «социальная защита 

населения». Понятие, функции и виды социального обеспечения. История становления и развития 

права социального обеспечения. Общая характеристика международного права социального 

обеспечения. История международного права социального обеспечения 

Организационно-правовые формы осуществления социального обеспечения в России. Фонд 

пенсионного и социального страхования Российской Федерации. Фонды обязательного 

медицинского страхования.  

Раздел 2 Источники и принципы права социального обеспечения. Страховой стаж 

Понятие источников права социального обеспечения. Эволюция и содержание отраслевых 

принципов права социального обеспечения. Общая характеристика отраслевых принципов права 

социального обеспечения. 

Конституция Российской Федерации как основной источник права социального обеспечения. 

Разграничение компетенции федеральных органов власти и органов власти субъектов РФ в области 

принятия нормативных актов по вопросам социального обеспечения. Место Указов Президента РФ, 

Постановлений Правительства РФ среди источников права социального обеспечения. Роль 

ведомственных и иных нормативных правовых актов в регулировании отношений по социальному 

обеспечению. Источники международного права социального обеспечения. 

Понятие и виды страхового стажа. Значение страхового стажа социального обеспечения. 

обеспечение. Периоды, включаемые в страховой стаж. Порядок подсчета и подтверждения 

страхового стажа. Правила исчисления периодов работы, дающей право на досрочное назначение 

страховой пенсии по старости. Суммирование работ с различными условиями труда. Стаж работы в 

районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях. 

Раздел 3 Общая характеристика российской пенсионной системы 

Основные положения пенсионной реформы, осуществленной в 2001 году. Понятие пенсии как 

вида социального обеспечения. Виды пенсий. Законодательство о пенсионном обеспечении. 

Структура пенсий. Круг лиц, обеспечиваемых страховыми и государственными пенсиями. Право на 

одновременное получение двух пенсий. Основные принципы определения размеров пенсий. Порядок 

применения районного коэффициента. Выплаты за счет средств пенсионных накоплений. 

Раздел 4 Страховые пенсии 

Понятие пенсии по старости. Страховая пенсия по старости на общих основаниях. 

Пенсионный возраст.  Досрочные страховые пенсии по старости в связи с особыми условиями труда. 

Досрочные страховые пенсии по старости в связи с социально значимыми обстоятельствами. Размер 

страховой пенсии по старости. Фиксированная выплата к страховой пенсии по старости. Понятие 

накопительной пенсии и условия ее назначения. Размер накопительной пенсии и порядок её 
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выплаты. Формирование пенсионных накоплений. Виды выплат за счет средств пенсионных 

накоплений. Дополнительное пенсионное страхование. Понятие инвалидности, порядок ее 

установления и группы инвалидности. Страховая пенсия по инвалидности. Размер страховой пенсии 

по инвалидности и фиксированная выплата к ней.  Понятие пенсии по случаю потери кормильца. 

Основные условия ее назначения. Страховая пенсия по случаю потери кормильца. Размер страховой 

пенсии по случаю потери кормильца и фиксированная выплата к ней.  

Раздел 5 Пенсии по государственному пенсионному обеспечению 

Государственная пенсия по старости. Размер государственной пенсии по старости. Понятие 

пенсии за выслугу лет. Круг лиц, имеющих право на пенсию за выслугу лет. Пенсия за выслугу лет 

федеральных государственных гражданских служащих. Пенсия за выслугу лет военнослужащих и 

приравненных к ним категорий служащих. Пенсия за выслугу лет граждан из числа космонавтов и 

работников летно-испытательного состава. Государственные пенсии по инвалидности. Размер 

государственной пенсии по инвалидности. Государственная пенсия по случаю потери кормильца. 

Размер государственной пенсии по случаю потери кормильца. Понятие социальной пенсии и ее виды. 

Условия назначения социальной пенсии. Размер социальной пенсии. 

Раздел 6 Пособия по системе социального обеспечения 

Понятие и классификация пособий по системе социального обеспечения. Пособие по 

временной нетрудоспособности. Пособия, предоставляемые в связи с беременностью и родами. 

Ежемесячное пособие по уходу за ребенком. Государственные пособия гражданам, имеющим детей. 

Страховое обеспечение в связи с несчастными случаями на производстве и профессиональными 

заболеваниями. 

Раздел 7 Компенсационные выплаты, субсидии и иные денежные выплаты 

Понятие компенсационных выплат. Жилищные субсидии. Ежемесячные денежные выплаты. 

Материнский (семейный) капитал. Социальная доплата к пенсии. Пособие по безработице и иные 

меры социальной поддержки безработных граждан. 

Раздел 8 Охрана здоровья и медицинская помощь 

Понятие охраны здоровья и медицинской помощи. Виды и формы медицинской помощи. 

Право на медицинскую помощь. Бесплатное оказание медицинской помощи. Медицинская 

экспертиза. Лекарственное обеспечение. Санаторно-курортное лечение. Социальное обслуживание 

граждан. 

Раздел 9 Государственная социальная помощь. Социальное обслуживание 

Государственная социальная помощь: натуральные виды обеспечения. Социальные услуги в 

учреждениях социального обслуживания. Социальная и профессиональная реабилитация инвалидов, 

их трудоустройство. Социальная поддержка детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 1 Общие положения по праву социального обеспечения 2 

2 1 История становления и развития российского и 

международного права социального обеспечения 

2 

3 1 Организационно-правовые формы осуществления социального 

обеспечения в России 

2 

4 2 Источники и принципы права социального обеспечения   2 

5 2 Страховой стаж 2 

6,7 3 Общая характеристика российской пенсионной системы 4 

8 4 Пенсии по старости 2 

9 4 Накопительная пенсия 2 

10 5 Пенсия за выслугу лет. Пенсия по инвалидности 2 

11 5 Пенсия по случаю потери кормильца. Социальные пенсии 2 

12,13 6 Пособия по системе социального обеспечения 4 

14 7 Компенсационные выплаты, субсидии и иные денежные 

выплаты 

2 
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№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

15,16 8 Охрана здоровья и медицинская помощь 4 

17 9 Государственная социальная помощь. Социальное 

обслуживание 

2 

  Итого: 34 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Нормативные правовые акты 

Конституция Российской Федерации : принята всенародным голосованием 12 декабря 1993 г. 

[Электронный ресурс].: – Режим доступа: http://www.consultant.ru. 

Федеральный закон от 15 декабря 2001 г. № 167-ФЗ «Об обязательном пенсионном 

страховании в Российской Федерации» [Электронный ресурс].: – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru; 

Федеральный закон от 15 декабря 2001 г. № 166-ФЗ «О государственном пенсионном 

обеспечении в Российской Федерации» [Электронный ресурс].: – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru; 

Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 400-ФЗ «О страховых пенсиях» [Электронный 

ресурс].: – Режим доступа: http://www.consultant.ru; 

Закон РФ от 12 февраля 1993 г. № 4468-1 «О пенсионном обеспечении лиц, проходивших 

военную службу, службу в органах внутренних дел, Государственной противопожарной службе, 

органах по контролю за оборотом наркотических средств и психотропных веществ, учреждениях и 

органах уголовно-исполнительной системы, и их семей» [Электронный ресурс].: – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru. 

Федеральный закон от 6 марта 2001 г. № 21-ФЗ «О выплате пенсий гражданам, выезжающим 

на постоянное жительство за пределы Российской Федерации» [Электронный ресурс].: – Режим 

доступа: http://www.consultant.ru; 

Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 424-ФЗ «О накопительной пенсии» [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://www.consultant.ru; 

Федеральный закон от 19 мая 1995 г. № 81-ФЗ «О государственных пособиях гражданам, 

имеющим детей» [Электронный ресурс].: – Режим доступа: http://www.consultant.ru; 

Федеральный закон от 29 декабря 2006 г. № 255-ФЗ «Об обязательном социальном 

страховании на случай временной нетрудоспособности и в связи с материнством» [Электронный 

ресурс].: – Режим доступа: http://www.consultant.ru; 

Федеральный закон от 29 ноября 2010 г. № 326-Φ3 «Об обязательном медицинском 

страховании в Российской Федерации» [Электронный ресурс].: – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru; 

Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» [Электронный ресурс].: – Режим доступа: http://www.consultant.ru. 

5.2 Основная литература 

Право социального обеспечения [Электронный ресурс].: учебник для вузов / под редакцией 

Е. Е. Мачульской. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2025. – 449 с. – 

(Высшее образование). – ISBN 978-5-534-17189-1. – Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/559682. 

Право социального обеспечения [Электронный ресурс].: учебник для вузов / под редакцией 

М. В. Филипповой. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2026. – 435 с. – 

(Высшее образование). – ISBN 978-5-534-21459-8. – Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/583656.  

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://urait.ru/bcode/559682?utm_campaign=rpd&utm_source=doc&utm_content=def6b74601c83df79efb16ea17a62283
https://urait.ru/bcode/583656
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5.3 Дополнительная литература 

Право социального обеспечения [Электронный ресурс].: институт социального обслуживания : 

учебное пособие / Т. Л. Адриановская, С. С. Баева, К. К. Гасанов [и др.] ; под ред. К. К. Гасанова. – 2-

е изд., перераб. и доп. – Москва : Юнити-Дана : Закон и право, 2023. – 152 с. – Библиогр. в кн. – ISBN 

978-5-238-03565-9. – Режим доступа: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712899.  

Комкова, Г. Н.  Право социального обеспечения. Практикум [Электронный ресурс].: учебник 

для вузов / Г. Н. Комкова, Р. А. Торосян, В. Б. Сычев ; ответственный редактор Г. Н. Комкова. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2026. – 211 с. – (Высшее образование). – 

ISBN 978-5-534-18208-8. – Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/587065.  

Домрачева, Т. В. Социальная защита населения [Электронный ресурс].: учебное пособие : 

[16+] / Т. В. Домрачева ; Поволжский государственный технологический университет. – Йошкар-Ола 

: Поволжский государственный технологический университет,   2023.   –   72   с.   :   

ил.   – Библиогр.: с. 54-55. – ISBN 978- 5-8158-2335-8. –   Режим   доступа:   

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=708182.  

Афтахова, А. В. Право социального обеспечения [Электронный ресурс].: учебник для вузов / 

А. В. Афтахова. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2025. – 474 с. – (Высшее 

образование). – ISBN 978-5-534-18183-8. – Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – Режим 

доступа:  https://urait.ru/bcode/584825. 

5.4 Периодические издания 

Правовой порядок и правовые ценности: журнал - Донской государственный технический 

университет» (Ростов-на-Дону). [Электронный ресурс].: – Режим   доступа: 

https://www.lawandorder-donstu.ru/jour?locale=ru_RU.   

Вестник Санкт-Петербургского университета МВД России: журнал – филиал Вестник Санкт- 

Петербургского университета МВД России. Калининград. [Электронный ресурс].: – Режим доступа: 

https://vestnikspbmvd.ru/ru/nauka/.  

Вестник Саратовской государственной юридической академии: журнал. – Саратовская госу- 

дарственная юридическая академия. Саратов. - [Электронный ресурс].: Режим доступа: https://xn--

80af5bzc.xn--p1ai/ru/.  

Государство и право. [Электронный ресурс].: – Режим доступа: 

https://www.elibrary.ru/contents.asp?titleid=8784.  

5.5 Интернет-ресурсы 

- http://www.supcourt.ru - Официальный сайт Верховного Суда РФ. 

- http:// www.ks.rfnet.ru - Официальный сайт Конституционного Суда РФ.  

- https://rostrud.gov.ru/ - Официальный сайт Федеральной службы по труду и занятости. 

http://pravo.gov.ru/ - Официальный интернет-портал правовой информации.  

- http://www.kodeks.ru/ - Кодекс.  

- https://uroki4you.ru/video-uroki-po-pravu-sotsialjnogo-obespecheniya.html - Видео уроки по 

праву социального обеспечения 

- www.orenprok.ru – Прокуратура Оренбургской области 

- https://sfr.gov.ru/ – Официальный сайт Социального фонда России. 

- www.ffoms.gov.ru – Официальный сайт Федерального фонда обязательного медицинского 

страхования Российской Федерации. 

- www.orenfoms.ru – Официальный сайт Территориального фонда обязательного 

медицинского страхования Оренбургской области. 

- http://pravo.gov.ru. – Официальный интернет-портал правовой информации 

- http://pravo.orb.ru. – Портал официального опубликования нормативных правовых актов 

Оренбургской области и органов исполнительной власти Оренбургской области 

- http://www.allpravo.ru/library - Электронная библиотека «Все о праве. Проводник в мире 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712899
https://urait.ru/bcode/587065
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=708182
https://urait.ru/bcode/584825
https://www.lawandorder-donstu.ru/jour?locale=ru_RU
https://vestnikspbmvd.ru/ru/nauka/journal/127/view
https://vestnikspbmvd.ru/ru/nauka/
https://сгюа.рф/ru/
https://сгюа.рф/ru/
https://www.elibrary.ru/contents.asp?titleid=8784
http://www.ks.rfnet.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://www.kodeks.ru/
https://uroki4you.ru/video-uroki-po-pravu-sotsialjnogo-obespecheniya.html
https://uroki4you.ru/video-uroki-po-pravu-sotsialjnogo-obespecheniya.html
https://uroki4you.ru/video-uroki-po-pravu-sotsialjnogo-obespecheniya.html
https://uroki4you.ru/video-uroki-po-pravu-sotsialjnogo-obespecheniya.html
http://www.orenprok.ru/
http://www.orenfoms.ru/
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юриспруденции» 

- http://diss.rsl.ru - Электронная библиотека диссертаций Российской государственной 

библиотеки 

- https://cyberleninka.ru - научная электронная библиотека «КиберЛенинка» 

- https://elibrary.ru – научная электронная библиотека eLIBRARY.RU 

 

5.6 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

- RED OS;  

- LibreOffice;  

- Chromium браузер;  

- Яндекс браузер;  

- Веб-приложение «Универсальная система тестирования БГТИ»;  

- КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная 

правовая система. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс». – Режим доступа к системе в сети 

Бузулукского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины  

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации. 

Аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа оснащены 

стационарным или переносным мультимедиа-проектором и проекционным экраном, персональным 

ноутбуком, кафедрой, посадочными местами для обучающихся, рабочим местом преподавателя, 

учебной доской.   

Аудитории для проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, помещение для самостоятельной работы оснащены комплектами 

ученической мебели, компьютерами с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду ОГУ и филиала, электронным библиотечным 

системам. 

 

 

 


