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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

формирование профессиональной компетенции, направленной на развитие способностей 

давать квалифицированные юридические заключения и консультации в конкретных видах 

юридической деятельности. 

Задачи:  

– формирование знаний понятия, содержания и принципов защиты гражданских прав, 

критериев разграничения судебных и несудебных форм защиты; перечня и правовой природы 

несудебных способов защиты (самозащиты, претензионного порядка, нотариата, третейского 

разбирательства, медиации); норм действующего законодательства, регулирующих юридически 

значимые обстоятельства при досудебном урегулировании споров; компетенции несудебных органов 

в сфере защиты гражданских прав; 

– формирование умений выделять юридически значимые обстоятельства и анализировать 

нормы права с учетом практики правоприменения; правильно применять положения действующего 

законодательства при выборе конкретной формы несудебной защиты (самозащита, претензия, 

нотариальное действие, арбитраж, медиация); составлять и оформлять обращения, заявления, 

претензии и иные документы в рамках досудебного урегулирования споров; определять 

оптимальную внесудебную форму защиты в зависимости от особенностей защищаемого 

гражданского права; 

– формирование навыков дачи квалифицированных юридических заключений и консультаций 

по вопросам несудебной защиты гражданских прав; работы с обращениями и заявлениями субъектов 

правоотношений, включая их прием, анализ и подготовку ответов; применения процедур медиации, 

третейского разбирательства и правил совершения нотариальных действий для защиты прав 

доверителя; анализа юридически значимых обстоятельств и правовых норм при подготовке 

процессуальных и иных документов для несудебных органов. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.10 Конституционное право, Б1.Д.Б.12 Гражданское 

право, Б1.Д.Б.28 Семейное право 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

ПК*-8 Способен давать 

квалифицированные 

юридические 

заключения и 

консультации в 

конкретных видах 

юридической 

деятельности 

ПК*-8-В-1 Выделяет 

юридически значимые 

обстоятельства, 

анализирует нормы права 

и практику 

правоприменения 

ПК*-8-В-2 Анализирует 

правовые нормы и 

правильно применяет 

Знать: 
понятие, содержание и принципы защиты 

гражданских прав, критерии разграничения 

судебных и несудебных форм защиты; 

перечень и правовую природу несудебных 

способов защиты (самозащита, претензионный 

порядок, нотариат, третейское разбирательство, 

медиация); 

нормы действующего законодательства, 



4 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

положения действующего 

законодательства 

ПК*-8-В-3 Обладает 

навыками 

консультирования и 

работы с обращениями и 

заявлениями субъектов 

правоотношений 

регулирующие юридически значимые 

обстоятельства при досудебном урегулировании 

споров; 

компетенцию несудебных органов в сфере 

защиты гражданских прав 

Уметь: 
выделять юридически значимые обстоятельства 

и анализировать нормы права с учетом 

практики правоприменения; 

правильно применять положения действующего 

законодательства при выборе конкретной 

формы несудебной защиты (самозащита, 

претензия, нотариальное действие, арбитраж, 

медиация); 

составлять и оформлять обращения, заявления, 

претензии и иные документы в рамках 

досудебного урегулирования споров; 

определять оптимальную внесудебную форму 

защиты в зависимости от особенностей 

защищаемого гражданского права 

Владеть: 
навыками дачи квалифицированных 

юридических заключений и консультаций по 

вопросам несудебной защиты гражданских 

прав; 

навыками работы с обращениями и заявлениями 

субъектов правоотношений, включая их прием, 

анализ и подготовку ответов; 

навыками применения процедур медиации, 

третейского разбирательства и правил 

совершения нотариальных действий для защиты 

прав доверителя; 

навыками анализа юридически значимых 

обстоятельств и правовых норм при подготовке 

процессуальных и иных документов для 

несудебных органов 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

8 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 12,25 12,25 

Лекции (Л) 4 4 

Практические занятия (ПЗ) 8 8 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 95,75 95,75 
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Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

8 семестр всего 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий); 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к зачету 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 8 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Общие положения о несудебных формах 

защиты гражданских прав 

20 2 - - 18 

2 Формы несудебной защиты права 88 2 8 - 78 

 Итого: 108 4 8 - 96 

 Всего: 108 4 8 - 96 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

1 раздел. Общие положения о несудебных формах защиты гражданских прав  

Право на защиту гражданских прав: понятие, содержание. Понятие и способы защиты 

гражданских прав. Виды защиты гражданских прав. Принципы защиты гражданских прав во 

внесудебном порядке. Судебные и несудебные органы защиты гражданских прав. Уполномоченный 

по правам человека. 

 

2 раздел. Формы несудебной защиты права  

Самозащита как особая форма защиты гражданских прав. Досудебный претензионный 

порядок урегулирования спора. Нотариат как форма несудебной защиты права. Основные правила 

совершения нотариальных действия. Арбитраж (третейское разбирательство) как форма несудебной 

защиты права. Медиация как форма несудебной защиты права. Особенности защиты некоторых 

гражданских прав во внесудебном порядке. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия 
№ 

раздела 
Тема 

Кол-во 

часов 

1 2 Досудебный претензионный порядок урегулирования спора 2 

2 2 Нотариат как форма несудебной защиты права 2 

3 2 Арбитраж (третейское разбирательство) как форма несудебной 

защиты права 

2 

4 2 Медиация как форма несудебной защиты права 2 

  Итого: 8 
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5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Нормативные правовые акты 

 

Конституция Российской Федерации: принята Всенародным голосованием 12 декабря 1993 г. 

(с учетом изменений, одобренных в ходе общероссийского голосования 01.07.2020 г.) // СПС Кон-

сультантПлюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая): федеральный закон от 30.11.1994 

№ 51-ФЗ // СПС КонсультантПлюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru 

Основы законодательства Российской Федерации о нотариате: утв. ВС РФ 11.02.1993 № 4462-

1) // СПС КонсультантПлюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru. 

Об альтернативной процедуре урегулирования споров с участием посредника (процедуре ме-

диации): федеральный закон от 27.07.2010 № 193-ФЗ // СПС КонсультантПлюс. – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru. 

Об арбитраже (третейском разбирательстве) в Российской Федерации: федеральный закон от 

29.12.2015 № 382-ФЗ // СПС КонсультантПлюс. – Режим доступа: http://www.consultant.ru 

5.2 Основная литература 

Груздев, В. В.  Способы защиты гражданских прав [Электронный ресурс]: учебник для вузов / 

В. В. Груздев. – Москва : Издательство Юрайт, 2026. – 350 с. // Образовательная платформа Юрайт. – 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/588129 

5.3 Дополнительная литература 

Ковалева, О. Внесудебные формы защиты гражданских прав [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / О. Ковалева, Л. Носенко, И. Шагивалеева ; Оренбургский государственный университет. – 

Оренбург : Оренбургский государственный университет, 2012. – 206 с. – Режим доступа: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259221 

Нотариат [Электронный ресурс]: учебник и практикум для вузов / под редакцией А. О. 

Иншаковой, А. Я. Рыженкова. – Москва : Издательство Юрайт, 2026. – 467 с. // Образовательная 

платформа Юрайт. – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/586585  

Распопова, Н. И.  Медиация [Электронный ресурс]: учебник для вузов / Н. И. Распопова. – 

Москва : Издательство Юрайт, 2026. – 241 с. // Образовательная платформа Юрайт. – Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/588651  

Скворцов, О. Ю.  Арбитраж (третейское разбирательство) в Российской Федерации 

[Электронный ресурс]: учебник для вузов / О. Ю. Скворцов. – Москва : Издательство Юрайт, 2026. – 

324 с. // Образовательная платформа Юрайт. – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/585562  

Чашкова, С. Ю.  Актуальные проблемы защиты гражданских прав [Электронный ресурс]: 

учебник для вузов / С. Ю. Чашкова. – Москва : Издательство Юрайт, 2026. – 136 с. // 

Образовательная платформа Юрайт. – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/587401  

5.4 Интернет-ресурсы 

Актуальные проблемы российского права: журнал. –  Москва: Московский  государственный 

юридический университет им. О.Е. Кутафина (МГЮА). – Режим доступа: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=11962.   

Вестник Пермского университета. Юридические науки: журнал. – Пермь: Пермский 

государственный национальный исследовательский университет. – Режим доступа: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=28157.   

Вопросы российского и международного права: журнал. – Ногинск: ООО «Аналитика Родис». 

– Режим доступа: https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=32394.  

Ленинградский юридический журнал: журнал. – Санкт-Петербург: Ленинградский 

государственный университет им. А.С. Пушкина. – Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/588129
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259221
https://urait.ru/bcode/586585
https://urait.ru/bcode/588651
https://urait.ru/bcode/585562
https://urait.ru/bcode/587401
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=11962
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=28157
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=32394
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https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=25789.  

Правоведение: журнал. – Омск: Омский государственный университет им. Ф.М. Достоевского. 

– Режим доступа: https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=63991.  

Право и государство: теория и практика: журнал. – Москва: Агентство «Пресса России». – 

Режим доступа: https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=25177.  

Правовая культура: журнал. – Москва: Поволжский институт (филиал) Федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования Всероссийский 

государственный университет юстиции (РПА Минюста России). – Режим доступа: http://legal-

culture.sarrpa.ru/index.php/ru/. 

Правосудие: журнал. – Москва: Российский государственный университет правосудия им. 

В.М. Лебедева. – Режим доступа: https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=74160. 
 

5.5 Интернет-ресурсы 

 

Образовательная платформа Юрайт. – Режим доступа: https://urait.ru/. 

Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: 

https://biblioclub.ru.  

Научная электронная библиотека «ELIBRARY.RU». – Режим доступа: http://www.elibrary.ru.   

Научная электронная библиотека «КиберЛенинка». – Режим доступа: https://cyberleninka.ru.  

Справочная правовая система «КонсультантПлюс». –  Режим доступа: http://www.consultant.ru.  

Электронная библиотека Российской государственной библиотеки (РГБ). – Режим доступа: 

http://elibrary.rsl.ru.  

Российская национальная библиотека (РНБ). – Режим доступа: http://nlr.ru.  

«Открытое образование», Каталог курсов, МООК. – Режим доступа: https://openedu.ru/course.  

Официальный интернет-портал правовой информации. – Режим доступа: 

http://www.pravo.gov.ru.  

Официальный сайт Верховного Суда Российской Федерации. – Режим доступа: 

http://www.supcourt.ru.  

Судебные и нормативные акты Российской Федерации. – Режим доступа: http://sudact.ru  

 

5.6 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

 

RED OS 

LibreOffice 

Chromium браузер 

Яндекс браузер  

Веб-приложение «Универсальная система тестирования БГТИ» 

КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная 

правовая система. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс». – Режим доступа к системе в сети 

Бузулукского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для 

проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации.   

Аудитории для проведения занятий лекционного типа, лабораторного типа оснащены 

стационарным или переносным мультимедиа-проекторами и проекционным экраном, переносным 

ноутбуком, кафедрой, посадочными местами для обучающихся, рабочим местом преподавателя, 

учебной доской. 

Аудитории для проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, помещение для самостоятельной работы оснащены комплектами 

ученической мебели, компьютерами с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=25789
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=63991
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=25177
http://legal-culture.sarrpa.ru/index.php/ru/
http://legal-culture.sarrpa.ru/index.php/ru/
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=74160
https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/
http://www.elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
http://www.consultant.ru/
http://elibrary.rsl.ru/
http://nlr.ru/
https://openedu.ru/course
http://www.pravo.gov.ru/
http://www.supcourt.ru/
http://sudact.ru/
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электронную информационно-образовательную среду ОГУ и филиала, электронным библиотечным 

системам. 

 


