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1 Цели и задачи освоения практики 

Цель практики: формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций 

по профилю будущего вида деятельности, получение первичных профессиональных умений и 

навыков при работе на объектах профессиональной деятельности. 

 

Задачи:  

- приобретение студентами представления о работе в условиях производства; 

- знакомство с вопросами техники безопасности на производстве; 

- знакомство с техническими средствами эксплуатационных испытаний и диагностики 

электроэнергетического и электротехнического оборудования и организацией эксплуатации 

электрооборудования; 

- умение работать в производственном коллективе. 

2 Место практики в структуре образовательной программы 

Практика реализуется в форме практической подготовки. 

 

Практика относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока П 

«Практика» 

 

Пререквизиты практики: Отсутствуют 

 

Постреквизиты практики: Б1.Д.В.12 Релейная защита и автоматика, Б2.П.В.П.1 

Технологическая практика 

 

3 Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Процесс изучения практики направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения при 

прохождении практики 

ПК*-1 Способен 

участвовать в 

проектировании 

объектов 

профессиональной 

деятельности 

ПК*-1-В-1 Применяет 

физико-математический 

аппарат для проектирования 

кабельных и воздушных 

линий электропередач, 

графика электрических 

нагрузок 

Знать:   

- технологию проектирования различных 

объектов систем электроснабжения 

промышленных предприятий 

Уметь:  

- применять физико-математический 

аппарат для проектирования кабельных и 

воздушных линий электропередач, графика 

электрических нагрузок 

Владеть: 

- навыками проектировании объектов 

профессиональной деятельности  

ПК*-2 Способен 

анализировать режимы 

работы объектов 

профессиональной 

деятельности 

ПК*-2-В-1 Выполняет 

элементарные расчеты по 

определению сечения 

проводов, оценивает 

показания приборов, 

применяемых в 

электрических сетях 

Знать: 

- теоретические формулы расчетов по 

определению сечения проводов 

Уметь: 

- оценивать показания приборов, 

применяемых в электрических сетях 

Владеть: 

- навыками элементарных  расчетов  по 
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Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения при 

прохождении практики 

определению сечения проводов и оценки 

показания приборов 

ПК*-4 Способен 

использовать правила 

техники безопасности в 

электроустановках 

ПК*-4-В-1 Демонстрирует 

понимание причин 

электротравм, действия 

электрического тока на 

человека 

ПК*-4-В-2 Демонстрирует 

знания способов и средств 

обеспечения 

электробезопасности при 

эксплуатации 

электрооборудования, основ 

производственной 

санитарии, пожарной 

безопасности и норм охраны 

труда 

ПК*-4-В-3 Демонстрирует 

знания приемов оказания 

первой помощи 

пострадавшему при 

поражении электрическим 

током 

ПК*-4-В-4 Понимает 

порядок и условия 

безопасного производства 

работ в электроустановках 

Знать: 

- основные причины электротравм, 

действия электрического тока на человека; 

- способы и средства обеспечения 

электробезопасности при эксплуатации 

электрооборудования, основы 

производственной санитарии, пожарной 

безопасности и норм охраны труда 

организационные и технические меры 

электробезопасности; 

- нормативно-правовую базу безопасного 

производства работ в электроустановках; 

- приемы оказания первой помощи 

пострадавшему при поражении 

электрическим током 

Уметь: 

- применять защитное заземление и 

зануление; 

- соблюдать производственную гигиену; 

- использовать средства защиты; 

- применять меры электро- и пожарной 

безопасности; 

Владеть: 

- приемами оказания первой помощи 

пострадавшему при поражении 

электрическим током. 

4 Трудоемкость и содержание практики 

4.1 Трудоемкость практики  

Общая трудоемкость практики составляет 2 зачетные единицы (72 академических часа). 

Практика проводится в 4 семестре. 

Вид итогового контроля – дифференцированный зачет. 

4.2 Содержание практики  

Виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью и направленные на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций 

- изучение техники безопасности на производстве; 

- изучение работы технических средств эксплуатационных испытаний и диагностики 

электроэнергетического и электротехнического оборудования; 

- изучение организации эксплуатации электрооборудования. 

Этапы прохождения практики 

1 Организационный этап  

Оформление необходимой документации для прохождения практики. Получение задания на 

практику, согласование графика и плана практики 
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2 Основной этап 

Ознакомление со структурой предприятия, системой управления. Изучение правил 

внутреннего трудового распорядка, требований охраны труда и внутреннего трудового распорядка. 

Сбор необходимых сведений и документации, промежуточные выводы по итогам прохождения 

практики. Выполнение индивидуального задания в соответствии с полученным заданием.  

 

3 Заключительный этап  

Составление отчета по практики. Отчет о прохождении практики должен отражать результаты 

и выводы  по результатам  прохождения практики в соответствии с полученным задание и планом 

прохождения практики. Открытая защита отчета о практике. 

 

5 Формы отчетной документации по итогам практики 

Отчет должен отражать полученные практикантом организационно-технические знания и 

навыки. Он составляется на основании выполняемой работы, личных наблюдений и исследований, а 

также по технической документации, к которой был допущен во время практики. Отчет должен 

содержать следующие разделы: 

1 Титульный лист 

2  Содержание 

3 Дневник о прохождении практики  

4  Раздел, отражающий содержание практики  

5 Заключение (в соответствии с целями и задачами) 

6  Список использованных источников. 

 

Отчет по практике должен быть подписан студентом и руководителем по практической 

подготовке.   

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

6.1 Перечень учебной литературы и ресурсов сети Интернет, необходимых для 

проведения практики 

1 Бирюков, В.В. Основы преобразования энергии в электротехнических системах / В.В. 

Бирюков; Министерство образования и науки Российской Федерации, Новосибирский 

государственный технический университет. – Новосибирск : НГТУ, 2015. – 351 с. : схем., табл. – 

Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438296 

2 Климова, Г. Н.  Электроэнергетические системы и сети. Энергосбережение : учебник для 

вузов / Г. Н. Климова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18108-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561300 

3 Гужов, Н.П. Системы электроснабжения / Н.П. Гужов, В.Я. Ольховский, Д.А. Павлюченко. – 

Новосибирск : НГТУ, 2015. – 262 с. : схем., табл., ил. – (Учебники НГТУ). – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438343 
3 Электробезопасность работников электрических сетей : учебное пособие / Е.Е. Привалов, 

А.В. Ефанов, С.С. Ястребов, В.А. Ярош ; под ред. Е.Е. Привалова. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 

2018. – 371 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493605 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438296
https://urait.ru/bcode/561300
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438343
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493605
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4  Сибикин, Ю.Д. Техническое обслуживание, ремонт электрооборудования и сетей 

промышленных предприятий : учебник / Ю.Д. Сибикин, М.Ю. Сибикин. – 3-е изд., испр. и доп. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 501 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=499471 

5 Привалов, Е.Е. Основы электробезопасности : учебное пособие : в 3 ч. / Е.Е. Привалов. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. – Ч. 2. Заземление электроустановок систем 

электроснабжения. – 156 с. : ил., схем., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436755 

6 http://www.gost.ru - Официальный сайт Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии  

8 Официальные сайты предприятий:  

-  Государственное унитарное предприятие коммунальных электрических сетей Оренбургской 

области «Оренбургкоммунэлектросеть». Режим доступа: http://www.okes.ru/ 

-  Открытое акционерное общество "Межрегиональная распределительная сетевая компания 

Волги". Режим доступа: http://www.mrsk-volgi.ru/ru/o_kompanii/ 

 

6.2 Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных  систем  

1 Операционная система Linux RED OS  

2 Офисные приложения LibreOffice, OpenOffice 

3 Браузер Chromium (Хромиум) 

4 Веб-приложение «Универсальная система тестирования  БГТИ»  

5 Яндекс браузер 

6 Свободно распространяемый   медиапроигрыватель  VLC     

7 eLIBRARY [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека / ООО Научная 

электронная библиотека – Режим доступа: https://elibrary.ru  

8 Консультант Плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система / Компания 

Консультант Плюс. – Электрон. дан. – Москва. – Режим доступа: http://www.consultant.ru/  

9 Кодекс [Электронный ресурс]: электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации/АО «Кодекс». – Санкт-Петербург.- Режим доступа: http://docs.cntd.ru/  

10 http://pravo.gov.ru/ - Официальный интернет-портал правовой информации. 

Государственная система правовой информации  

7 Места прохождения практики 

Учебная профилирующая  практика проводится на базе филиала с проведением 

ознакомительных экскурсий на энергетические предприятия города. Для более глубокого изучения и 

анализа различных аспектов деятельности предприятия (организации) каждому студенту выдается 

индивидуальное задание в соответствии с конкретным содержанием практики и с учетом специфики 

производства и будущей профессиональной деятельности. 

8 Материально-техническое обеспечение практики 

Помещения для самостоятельной работы: комплекты ученической мебели, компьютеры с 

подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду ОГУ и филиала,  электронные библиотечные системы; технические 

средствами. Учебные аудитории для проведения групповых консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации: комплекты ученической мебели. Материально-техническая база 

предприятия – базы практики или его структурного подразделения.   

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=499471
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436755
http://www.gost.ru/
http://www.okes.ru/
http://www.mrsk-volgi.ru/ru/o_kompanii/

