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1 Цели и задачи освоения дисциплины

Цель (цели) освоения дисциплины:
формирование совокупности знаний, умений и навыков по оценке и обеспечению охраны тру-

да в организациях, построению системы управления охраной труда на основе рискориентированного
подхода, прогнозирования и принятия грамотных решений по соблюдению нормативно-правовых
актов в области охраны труда в будущей профессиональной деятельности.

Задачи:
- иметь представление о опасных и вредных факторах в производственной (рабочей) сфере; о

методах оценки профессиональных рисков; о процедурах государственного регулирования условий
труда и производственного травматизма; видах обучения в области охраны труда;

- знать законодательные и нормативно-технических акты, регулирующие охрану труда; прин-
ципы, методы и средства обеспечения безопасных условий труда в условиях производства; порядок
обеспечения средствами индивидуальной защиты; методы проведения специальной оценки условий
труда; особенности расследования несчастных случаев и профессиональных заболеваний;

- уметь пользоваться правовой и нормативно-технической документацией по вопросам охра-
ны труда; анализировать и оценивать опасные и вредные факторы производственного процесса и
оборудования; оценивать профессиональные риски; применять средства индивидуальной и коллек-
тивной защиты работников.

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы

Дисциплина относится к базовой части блока Д «Дисциплины (модули)»

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.7 Право, Б1.Д.Б.22 Медико-биологические основы техно-
сферной безопасности, Б1.Д.Б.23 Геоинформационный анализ и моделирование процессов в техно-
сфере, Б1.Д.Б.27 Основы токсикологии

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.4 Безопасность жизнедеятельности, Б1.Д.В.18 Системы
сертификации и производственный контроль, Б1.Д.В.Э.2.1 Трудовое право, Б2.П.Б.П.1 Научно-иссле-
довательская работа, Б2.П.В.П.1 Технологическая (проектно-технологическая) практика,
Б2.П.В.П.2 Преддипломная практика

3 Требования к результатам обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения

Код и наименование форми-
руемых компетенций

Код и наименование индикатора достиже-
ния компетенции

Планируемые результаты
обучения по дисциплине,
характеризующие этапы
формирования компетен-

ций
ОПК-1 Способен учитывать
современные тенденции раз-
вития техники и технологий
в области техносферной без-
опасности, измерительной и
вычислительной техники, ин-
формационных технологий
при решении типовых задач в
области профессиональной
деятельности, связанной с
защитой окружающей среды

ОПК-1-В-2 Умеет решать типовые задачи
по обеспечению безопасности человека в
среде обитания (производственной и окру-
жающей) согласно современным тенден-
циям развития техники и технологий в об-
ласти техносферной безопасности

Знать: основы безопасно-
сти человека в рабочем
пространстве; методы и
средства повышения без-
опасности человека на
рабочем месте;
Уметь: выполнять задачи
обеспечения безопасности
человека в области про-
фессиональной деятель-
ности;
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Код и наименование форми-
руемых компетенций

Код и наименование индикатора достиже-
ния компетенции

Планируемые результаты
обучения по дисциплине,
характеризующие этапы
формирования компетен-

ций
и обеспечением безопасности
человека

Владеть: навыками реше-
ния типовых задач по
обеспечению безопасно-
сти человека в среде оби-
тания (производственной
и окружающей) согласно
современным тенденциям
развития техники и тех-
нологий в области техно-
сферной безопасности

ОПК-2 Способен обеспечи-
вать безопасность человека и
сохранение окружающей сре-
ды, основываясь на принци-
пах культуры безопасности и
концепции риск-ориентиро-
ванного мышления

ОПК-2-В-2 Разрабатывает мероприятия по
повышению экологической и произ-
водственной безопасности

Знать: системы управле-
ния охраной труда; - обя-
занности работодателя и
работника в области
производственной без-
опасности;
Уметь: выявлять опасные
и вредные производствен-
ные факторы и соответ-
ствующие им риски, свя-
занные с прошлыми, на-
стоящими или планиру-
емыми видами профес-
сиональной деятельности;
Владеть: навыками обес-
печения производствен-
ной безопасности

ОПК-3 Способен осуще-
ствлять профессиональную
деятельность с учетом госу-
дарственных требований в
области обеспечения без-
опасности

ОПК-3-В-1 Знает действующую систему
государственного управления и междуна-
родные стандарты в области техносферной
безопасности
ОПК-3-В-2 Умеет применять нормативно -
правовые акты, содержащие государствен-
ные нормативные требования в области
техносферной безопасности

Знать: законы и иные
нормативные правовые
акты, содержащие госу-
дарственные норматив-
ные требования охраны
труда, распространяющи-
еся на деятельность орга-
низации;
Уметь: применять норма-
тивно - правовые акты,
содержащие государ-
ственные нормативные
требования в области тех-
носферной безопасности;
Владеть: способностью
осуществлять профессио-
нальную деятельность с
учетом государственных
требований в области
обеспечения безопасности
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4 Структура и содержание дисциплины

4.1 Структура дисциплины

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 академических часа).

Вид работы
Трудоемкость,

академических часов
4 семестр всего

Общая трудоёмкость 144 144
Контактная работа: 13,5 13,5
Лекции (Л) 4 4
Практические занятия (ПЗ) 8 8
Консультации 1 1
Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,5 0,5
Самостоятельная работа: 130,5 130,5
- выполнение контрольной работы (КонтрР); +
- выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ);
- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и
материала учебников и учебных пособий;
- подготовка к практическим занятиям.
Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный за-
чет)

экзамен

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре

№ разде-
ла Наименование разделов

Количество часов

всего
аудиторная

работа внеауд.
работаЛ ПЗ ЛР

1 Введение. Правовые основы охраны труда 37 1 2 - 34
2 Организационные основы охраны труда 37 1 2 - 34
3 Проведение специальной оценки условий труда 35 1 2 - 32
4 Обеспечение безопасных условий труда и прав

работников на охрану труда
35 1 2 - 32

Итого: 144 4 8 - 132
Всего: 144 4 8 - 132
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4.2 Содержание разделов дисциплины

1 Введение. Правовые основы охраны труда. Понятие и значение охраны труда. Основные
направления государственной политики в области охраны труда. Требования охраны труда. Обязан-
ности работодателя по обеспечению безопасных условий и охраны труда. Государственная политика
в области охраны труда. Государственное регулирование охраны труда. Локальные нормативные ак-
ты по охране труда. Государственные нормативные требования охраны труда.

2 Организационные основы охраны труда. Служба охраны труда. Комитет (комиссия) по
охране труда. Кабинеты охраны труда. Планирование мероприятий по охране труда. Обучение и
инструктажи по охране труда. Порядок составления инструкций по охране труда. Типы инструкций
по видам работ. Оценка профессиональных рисков. Контроль состояния охраны труда на произ-
водстве. Нововведения и инновации в области охраны труда.

3 Проведение специальной оценки условий труда. Порядок проведения специальной оцен-
ки условий труда. Идентификация вредных и опасных факторов рабочей среды. Гарантии и компен-
сации работнику в связи с условиями труда. Государственная экспертиза условий труда. Проведение
мониторинга условий труда. Мероприятия по улучшению условий труда по результатам специальной
оценки условий труда.

4 Обеспечение безопасных условий труда и прав работников на охрану труда. Защита ра-
ботников от вредных и опасных факторов. Обеспечение средствами индивидуальной защиты. Рассле-
дование и учет несчастных случаев и профессиональных заболеваний. Социальная защита пострадав-
ших. Права и обязанности работодателя в сфере охраны труда. Специальные правила по охране труда
женщин, лиц с семейными обязанностями, работников в возрасте до восемнадцати лет. Медицинские
осмотры некоторых категорий работников. Права и обязанности работника в области охраны труда.
Общественный контроль и государственный надзор за соблюдением требований охраны труда. Тех-
ническая, экономическая и социальная эффективность затрат на охрану труда.

4.3 Практические занятия (семинары)

№ занятия № разде-
ла Тема Кол-во ча-

сов
1 1 Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и

охраны труда. Локальные нормативные акты по охране труда.
2

2 2 Оценка профессиональных рисков. Контроль состояния охраны тру-
да на производстве

2

3 3 Проведение специальной оценки условий труда. Идентификация
вредных и опасных факторов рабочей среды.

2

4 4 Расследование и учет несчастных случаев и профессиональных забо-
леваний.

2

Итого: 8

4.4 Контрольная работа (4 семестр)

Вариант №1
1. Дать классификацию законодательных и нормативных правовых актов по ОТ.
2. Определение вредных и опасных производственных факторов.
3. Порядок обеспечения и применения работниками спецодежды, спец. обуви и пр.
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Вариант №2
1. Раскрыть обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и охраны тру-

да.
2. Организация и проведение предварительных и периодических медицинских осмотров.
3. Виды ответственности за нарушение требований и правил охраны труда.

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины

5.1 Основная литература

Сафонов, А. А. Охрана труда : [Электронный ресурс] учебник и практикум для вузов /
А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 485 с. — (Высшее образо-
вание). — ISBN 978-5-534-17286-7. // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/568599.

Беляков, Г. И. Охрана труда и техника безопасности : [Электронный ресурс] учебник для ву-
зов / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 739 с. —
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16697-2. // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. —
URL: https://urait.ru/bcode/561113.

5.2 Дополнительная литература

Беляков, Г. И. Охрана труда и техника безопасности : [Электронный ресурс] учебник для
среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Из-
дательство Юрайт, 2025. — 740 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17697-1. //
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561114.

Беляков, Г. И. Организация работ по охране труда и производственная санитария : [Электрон-
ный ресурс] учебник для вузов / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство
Юрайт, 2025. — 353 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15976-9. // Образовательная
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/559983.

Кузнецова, Е. А. Управление условиями и охраной труда : [Электронный ресурс] учебник и
практикум для вузов / Е. А. Кузнецова, В. Д. Роик. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. —
300 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12777-5. // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/556402.

5.3 Периодические издания

Социально-трудовые исследования Всероссийский научно-исследовательский институт труда
(Москва). – Режим доступа: https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=69491

- Журнал российского права Институт законодательства и сравнительного правоведения при
Правительстве Российской Федерации (Москва) - Режим доступа:
https://elibrary.ru/contents.asp?id=41853870

https://urait.ru/bcode/568599
https://urait.ru/bcode/561113
https://urait.ru/bcode/561114
https://urait.ru/bcode/559983
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=69491
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5.4 Интернет-ресурсы

http:// www.rostrud.ru - Официальный сайт Федеральной службы по труду и занятости
http://pravo.gov.ru/ - Официальный интернет-портал правовой информации. Государственная

система правовой информации
https://biblioclub.ru/index.php?page=bbk_n – Электронно-библиотечная система Университет-

ская библиотека онлайн
http://www.elibrary.ru/ – научная электронная библиотека ELIBRARY.RU
http://www.rosmintrud.ru/ - официальный сайт Министерства труда и социальной защиты
Российской Федерации.
http://www.rostrud.ru/ - официальный сайт Федеральной службы по труду и занятости
Российской Федерации
http://www.ilo.org/global/lang--en/index.htm - официальный сайт Международной Организации
Труда
http://www.consultant.ru/ – КонсультантПлюс

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные спра-
вочные системы

RED OS
LibreOffice
Chromium браузер
Яндекс браузер
Веб-приложение «Универсальная система тестирования БГТИ»
КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная

правовая система. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс». – Режим доступа к системе в сети Бузу-
лукского гуманитарно-технологического института (филиала) ОГУ.

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для прове-
дения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации.

Аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа оснащены стацио-
нарным или переносным мультимедиа-проекторами и проекционным экраном, переносным ноутбу-
ком, кафедрой, посадочными местами для обучающихся, рабочим местом преподавателя, учебной
доской,

Учебно-научная лаборатория по безопасности жизнедеятельности и защите окружающей сре-
ды, оснащенная следующим оборудованием: специализированная мебель, аудиторная доска, сред-
ства индивидуальной защиты, аптечка для оказания первой помощи. Перечень оборудования опре-
деляется тематикой занятия.

В лаборатории предусмотрена аптечка для оказания первой помощи, средства пожаротуше-
ния.

Аудитории для проведения групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и
промежуточной аттестации, помещение для самостоятельной работы оснащены комплектами учени-
ческой мебели, компьютерами с подключением к сети «Интернет» и обеспечением доступа в элек-
тронную информационно-образовательную среду ОГУ и филиала, электронным библиотечным си-
стемам.

.

http://www.rostrud.ru
http://pravo.gov.ru/
https://biblioclub.ru/index.php?page=bbk_n
http://www.elibrary.ru/
http://www.rosmintrud.ru/
http://www.rostrud.ru/
http://www.ilo.org/global/lang--en/index.htm

