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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

 

Получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся образова- 

тельных организаций высшего образования (далее - вуз) в качестве граждан способных и готовых к 

выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодатель- 

ством Российской Федерации. 

Задачи: 

1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины Россий- 

ской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил Российской 

Федерации (ВС РФ); 

2) формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга; 

3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности 

гражданина - патриота; 

4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела; 

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 

6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства и 

прохождения военной службы; 

7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и 

традициям, военной форме одежды; 

8) изучение и принятие правил воинской вежливости; 

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина является факультативной 

Пререквизиты дисциплины: Отсутствуют 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты обучения 

по дисциплине, характеризующие 
этапы формирования компетенций 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности 

для сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе при 

угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8-В-2 Использует приемы 

первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8-В-4 В случае возникновения 

чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов применяет методы 

защиты жизнедеятельности 

человека, принимает участие в 

спасательных и неотложных 

аварийно-восстановительных 

мероприятиях 

Знать: 

- основные положения общевоин- 

ских уставов ВС РФ; 

- организацию внутреннего порядка 

в подразделении; 

- основные положения Курса 

стрельб из стрелкового оружия; 

- устройство стрелкового оружия, 

боеприпасов и ручных гранат; 

- предназначение, задачи и органи- 

зационно-штатную структуру об- 

щевойсковых подразделений; 

- основные факторы, определяющие 

характер, организацию и способы 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты обучения 
по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 

  ведения современного общевойско- 
вого боя; 

- общие сведения о ядерном, хими- 

ческом и биологическом оружии, 

средствах его применения; 

- правила поведения и меры профи- 

лактики в условиях заражения ра- 

диоактивными, отравляющими ве- 

ществами и бактериальными сред- 

ствами; 

- тактические свойства местности, 

их влияние на действия подразде- 

лений в боевой обстановке; назна- 

чение, номенклатуру и условные 

знаки топографических карт; 

- основные способы и средства ока- 

зания первой медицинской помощи 

при ранениях и травмах; 

- тенденции и особенности разви- 

тия современных международных 

отношений, место и роль России в 

многополярном мире, основные 

направления социально- 

экономического, политического и 

военно-технического  развития 

страны; 

- основные положения Военной 

доктрины РФ; правовое положение 

и порядок прохождения военной 

службы; 

Уметь: 

- правильно применять и выполнять 

положения общевоинских уставов 

ВС РФ; 

- осуществлять разборку и сборку 

автомата (АК-74) и пистолета 

(ПМ), подготовку к боевому при- 

менению ручных гранат; оборудо- 

вать позицию для стрельбы из 

стрелкового оружия; 

- выполнять мероприятия радиаци- 

онной, химической и биологиче- 

ской защиты; 

- читать топографические карты 

различной номенклатуры; давать 

оценку международным военно- 

политическим и внутренним собы- 

тиям и фактам с позиции патриота 

своего Отечества; 

- применять положения норматив- 

но-правовых актов; 

Владеть: 

- строевыми приемами на месте и в 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты обучения 
по дисциплине, характеризующие 

этапы формирования компетенций 

  движении;   навыками   управления 
строями взвода; 

- навыками стрельбы из стрелково- 

го оружия; 

- навыками подготовки к ведению 

общевойскового боя; 

- навыками применения индивиду- 

альных средств РХБ защиты; 

- навыками ориентирования на 

местности по карте и без карты; 

- навыками применения индивиду- 

альных средств медицинской защи- 

ты и подручных средств для оказа- 

ния первой медицинской помощи 

при ранениях и травмах; 

- навыками работы с нормативно- 

правовыми документами. 

 

4 Структура и содержание дисциплины 

 

4.1 Структура дисциплины 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

 

 

Вид работы 

Трудоемкость, 

академических часов 

4 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 16,25 16,25 

Лекции (Л) 8 8 

Практические занятия (ПЗ) 8 8 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 

- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

- подготовка к практическим занятиям). 

91,75 91,75 

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 4 семестре 

 

 

№ 

раздела 

 

Наименование разделов 

Количество часов 

 

всего 

аудиторная 

работа 

внеауд. 

работа 

Л ПЗ ЛР 

1 Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

18 1   17 

2 Строевая подготовка 9 1   8 

3 Огневая подготовка из стрелкового оружия. 30 1 2  27 

4 Основы тактики общевойсковых подразделений 15 1   14 

5 Радиационная, химическая и биологическая защита 9 2 2  5 

6 Военная топография 6  2  4 



6 
 

7 Основы медицинского обеспечения 9  2  7 

8 Военно-политическая подготовка 6 1   5 

9 Правовая подготовка 6 1   5 

 Итого: 108 8 8  92 

 Всего: 108 8 8  92 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные требо- 

вания и содержание. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. Права 

военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские звания. Единоначалие. Начальни- 

ки и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение прика- 

за. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. Размещение военнослужащих. Распределение 

времени и внутренний порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, де- 

журный по роте. Развод суточного наряда. 

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Общие положения 

Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего, часового. 

Раздел 2. Строевая подготовка 

Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. Строй и его элементы. Виды строя. Сигна- 

лы для управления строем. Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, военнослужа- 

щих перед построением и в строю. Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: "Стано- 

вись", "Равняйсь", "Смирно", "Вольно", "Заправиться". Повороты на месте. Строевой шаг. Движение 

строевым шагом. Движение строевым шагом в составе подразделения. Повороты в движении. Дви- 

жение в составе взвода. Управление подразделением в движении. 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия. 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. Требования безопасно- 

сти при обращении со стрелковым оружием. Требования безопасности при проведении занятий по 

огневой подготовке. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, 

ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. Назначение, состав, боевые свойства и по- 

рядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки раз- 

борки пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые свойства и 

материальная часть ручных гранат. Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому при- 

менению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому применению. Снаряжение ма- 

газинов и подготовка ручных гранат к боевому применению. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. Требования без- 

опасности при организации и проведении стрельб из стрелкового оружия. Порядок выполнения 

упражнения учебных стрельб. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка усвоения зна- 

ний и мер безопасности при обращении со стрелковым оружием. Выполнение норматива № 1 курса 

стрельб из стрелкового оружия. 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Тактико-технические 

характе- ристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ. Вооруженные Силы 

Российской Федерации их состав и задачи. Назначение, структура мотострелковых и танковых 

подразделений сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое предназначение входящих в них 

подразделений. Тактико-технические характеристики основных образцов вооружения и техники ВС 

РФ. 

Тема 9. Основы общевойскового боя. Сущность современного общевойскового боя, его 

характеристи- ки и виды. Способы ведения современного общевойскового боя и средства 

вооруженной борьбы. 

Тема 10. Основы инженерного обеспечения. Цели и основные задачи инженерного 

обеспечения частей и подразделений. Назначение, классификация инженерных боеприпасов, 

инженерных заграждений и их ха- рактеристики. Полевые фортификационные сооружения: окоп, 

траншея, ход сообщения, укрытия, убежища. 
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Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая техника 

вероятного про- тивника. Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии 

США. Организация, во- оружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии Германии. 

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. Ядерное оружие. Сред- 

ства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, 

вооружение, технику и фортификационные сооружения. Химическое оружие. Отравляющие веще- 

ства (ОВ), их назначение, классификация и воздействие на организм человека. Боевые состояния, 

средства применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. Биологическое оружие. 

Основные виды и поражающее действие. Средства применения, внешние признаки применения. За- 

жигательное оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение 

и военную технику, средства и способы защиты от него. 

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая защита. Цель, задачи и мероприятия РХБ 

защиты. Мероприятия специальной обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная 

обработка. Цели и порядок проведения частичной и полной специальной обработки. Технические 

средства и приборы радиационной, химической и биологической защиты. Средства индивидуальной 

защиты и порядок их использования. Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной за- 

щиты. 

Раздел 6. Военная топография 

Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на местно- 

сти без карты, движение по азимутам. Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориенти- 

рования на местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам. 

Тема 15. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение координат 

объектов и целеуказания по карте. Геометрическая сущность, классификация и назначение топогра- 

фических карт. Определение географических и прямоугольных координат объектов по карте. Целе- 

указание по карте. 

Раздел 7. Основы медицинского обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при ранениях, 

травмах и особых случаях. Медицинское обеспечение - как вид всестороннего обеспечения войск. 

Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в бою. Общие 

правила оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая 

помощь при поражении отравляющими веществами, бактериологическими средствами. Содержание 

мероприятия доврачебной помощи. 

Раздел 8. Военно-политическая подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные направления социально-экономического, по- 

литического и военно-технического развития страны. Новые тенденции и особенности развития со- 

временных международных отношений. Место и роль России в многополярном мире. Основные 

направления социально-экономического, политического и военно-технического развития Российской 

Федерации. Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в подразделении, тре- 

бования руководящих документов. 

Раздел 9. Правовая подготовка 

Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской Федерации 

о прохождении военной службы. Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Понятие военной службы, ее виды и их 

характеристики. Обязанности граждан по воинскому учету. 

 

4.3 Практические занятия (семинары) 

 

 

№ занятия № 

раздела 

Тема Кол-во 

часов 

1 3 Огневая подготовка из стрелкового оружия 2 

2 5 Радиационная, химическая и биологическая защита 2 

3 6 Военная топография 2 

4 7 Основы медицинского обеспечения 2 

  Итого: 8 



8 
 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

 

5.1 Основная литература 

 

1. Общевоенная подготовка : учебное пособие : в 2 частях : [16+] / А. Г. Борисов, К. В. 

Анистратенко, Е. Ю. Лубашев [и др.] ; под общ. ред. А. Г. Борисова ; Южный федеральный 

университет, Военный учебный центр. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный 

университет, 2022. – Часть 1. – 416 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698716. – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-4192-8 (Ч. 1). 

– ISBN 978-5-9275-4191-1. – Текст : электронный. 

2. Тактическая подготовка : учебное пособие : в 2 частях : [16+] / А. Г. Борисов, 

К. В. Анистратенко, Е. Ю. Лубашев [и др.] ; под общ. ред. А. Г. Борисова ; Южный федеральный 

университет, Военный учебный центр. – Ростов-на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 

2022. – Часть 1. – 272 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698717 . – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9275-4190-4 

(Ч. 1). – ISBN 978-5-9275-4189-8. – Текст : электронный. 

3. Кутепов, А. В. Тактическая подготовка : радиационная, химическая и биологическая защита : 

учебное пособие / А. В. Кутепов, А. Б. Демченко, С. В. Ковалев ; Омский государственный технический 

университет. – Омск : Омский государственный технический университет (ОмГТУ), 2017. – 226 с. : табл., 

схем., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493341. – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8149-2523-7. – Текст : электронный. 

 

5.2 Дополнительная литература 

 

1. Тактическая подготовка курсантов учебных военных центров : учебник / Ю. Б. Байрамуков, В. 

С. Янович, Е. А. Драбатулин [и др.] ; под общ. ред. Ю. Б. Торгованова ; Сибирский федеральный 

университет. – 2-е изд., испр. и доп. – Красноярск : Сибирский федеральный университет (СФУ), 2018. – 

510 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497724. – Библиогр.: с. 494. – ISBN 978-5-7638-3841-1. – 

Текст : электронный. 

2. Основы военно-научных исследований : учебник / И. В. Лютиков, Е. Н. Гарин, С. В. Верховец 

[и др.] ; отв. ред. М. В. Гамов ; Сибирский федеральный университет. – Красноярск : Сибирский 

федеральный университет (СФУ), 2017. – 322 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497440. – Библиогр.: с. 317. – ISBN 978-5-7638-3655-4. – 

Текст : электронный. 

3. Артюнина, Г. П. Основы медицинских знаний : первая доврачебная помощь : лабораторный 

практикум : [16+] / Г. П. Артюнина. – Москва : Директ-Медиа, 2023. – 208 с. : ил., табл. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=706515 (дата обращения: 15.04.2024). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-3910-4. – DOI 10.23681/706515. – Текст : электронный. 

4. Основы обороны государства и военной службы : учебное пособие (практикум) : практикум : 

[16+] / авт.-сост. С. Ю. Рожков, Ю. А. Маренчук, О. В. Клименко ; Северо-Кавказский федеральный 

университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2019. – 114 с. : схем., 

табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596328. – 

Библиогр. в кн. – Текст : электронный. 

 

5.3 Периодические издания 

 

Армейский сборник (https://army.ric.mil.ru/) 

 

5.4 Интернет-ресурсы 

 

−  http://www.mil.ru - Министерство обороны Российской Федерации. 

−  http://elibrary.ru- крупнейшая российская электронная библиотека. 

 

 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698716
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=698717
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493341
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497724
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497440
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=706515
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=596328
https://army.ric.mil.ru/
http://www.mil.ru/
http://elibrary.ru-/
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5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

 

 Microsoft Office 

  Linux RED OS MUROM 7.3.1 

 Яндекс браузер 

 Веб-приложение «Универсальная система тестирования БГТИ» 

 СПС Консультант Плюс [Электронный ресурс].: справочно-правовая система / Компания 

Консультант Плюс. - Режим доступа: http://www.consultant.ru/ 

 eLIBRARY [Электронный ресурс]: научная электронная библиотека / ООО «Научная 

электронная библиотека». – Режим доступа: https://elibrary.ru 

 Кодекс [Электронный ресурс]: электронный фонд нормативно-технической и нормативно-

правовой информации Консорциума «Кодекс». - Режим доступа: http://docs.cntd.ru/ 

 Государственная   система правовой информации: официальный интернет-портал правовой 

информации». - Режим доступа: http://pravo.gov.ru 

 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа оснащены: переносными муль- 

тимедиа-проекторами и проекционными экранами, ноутбуком; посадочными местами для обучаю- 

щихся; рабочим местом преподавателя; учебной доской. 

Аудитории для самостоятельной работы оснащены: комплектами ученической мебели, ком- 

пьютерной техникой, подключенной к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную ин- 

формационно-образовательную среду ОГУ и филиала, электронным библиотечным системам. 

Компьютерный класс оснащен: стационарным мультимедиа-проектором и проекционным 

экраном, оборудованием для организации локальной вычислительной сети, программным обеспече- 

нием «Универсальный тестовый комплекс», персональными компьютерами, рабочим местом препо- 

давателя, учебной доской. 

Учебные аудитории для проведения практических занятий оснащены: переносными мульти- 

медиа-проекторами и проекционными экранами, ноутбуком, посадочными местами для обучающих- 

ся, рабочим местом преподавателя, учебной доской. 

Учебные аудитории для проведения групповых консультаций, текущего контроля и промежу- 

точной аттестации оснащены: комплектами ученической мебели, компьютерами с подключением к 

сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

ОГУ и филиала, электронным библиотечным системам. 

http://www.consultant.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://docs.cntd.ru/

