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Раздел 1. Перечень компетенций, с указанием этапов их формирования в процессе освоения дисциплины

	Формируемые компетенции
	Планируемые результаты обучения по дисциплине, характеризующие этапы формирования компетенций
	Виды оценочных средств/

шифр раздела в данном документе

	ПК-4 способностью использовать возможности образовательной среды для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса средствами преподаваемого учебного предмета
	Знать:

- возможности развивающей образовательной среды ДОУ, направленных на достижение личностных, метапредметных и. предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса.
	Блок А ( задания репродуктивного уровня 

А.0 Тестовые вопросы

А.1 Вопросы для опроса

	
	Уметь:

- использовать возможности образовательной среды ДОУ для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса. 
	Блок Б ( задания реконструктивного уровня

Перечень индивидуальных практических заданий


	
	Владеть:

- приемами, позволяющими использовать возможности образовательной среды ДОУ для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса.
	Блок С  

Список тем для рефератов



	ПК-6 готовностью к взаимодействию с участниками образовательного процесса участниками образовательного процесса
	Знать:
- специфику организации и содержание межличностного взаимодействия в различных видах деятельности и с различными категориями субъектов образовательного процесса.
	Блок А ( задания репродуктивного уровня 

А.0 Тестовые вопросы

А.1 Вопросы для опроса

	
	Уметь:

- организовывать взаимодействие субъектов образовательного процесса  в различных формах на основе личностного подхода с учетом возрастных и индивидуальных особенностей.
	Блок Б ( задания реконструктивного уровня

Перечень индивидуальных практических заданий

	
	Владеть:
- навыками моделирования и конструирования совместной деятельности и межличностного взаимодействия с субъектами образовательного процесса.
	Блок С  

Список тем для рефератов




Раздел 2. Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки планируемых результатов обучения по дисциплине (оценочные средства). Описание показателей и критериев оценивания компетенций, описание шкал оценивания

А.0 Фонд тестовых заданий по дисциплине 
Раздел 1. Теоретические основы досуговой деятельности 
1. Культурно-художественный тип досуговой деятельности — это:

а) знакомство с историческими памятниками;

б) участие в работе кружков;

в) обращение к произведениям искусства;

г) пребывание на природе.
2. Один из видов деятельности человека, служащий для развлечения, отдыха, соревнования — это:

а) праздник;

б) конкурс;

в) викторина;

г) игра.
3. Активный отдых у первобытного человека был связан:

а) с играми;

б) с беседой;

в) с застольями;

г) с конкурсами.
4. Досуговые занятия в Древнем мире начинают четко подразделяться на:
а) игровые;

б) спортивные;

в) домашние и внедомашние;

г) развлекательные.
5. Досуг — это:

а) организованный отдых по случаю какого-либо значительного для всех членов семьи события;

б) исходные положения, которыми руководствуется организатор в управлении 

досуговой деятельностью детей и подростков;

в) возможность человека заниматься в свободное время разнообразной деятельностью по своему усмотрению, удовлетворяя свои интересы и потребности;

г) время, свободное от непреложных дел и занятий.
6. К умениям и навыкам организатора досуговой деятельности относятся:

а)образовательные;

б)исследовательские;г)культурно-ориентированные;

д)познавательные

7. Умение организатора подбирать музыку, игры, стихи и другой необходимый материал для проведения различных мероприятий относится:
а) к прикладным умениям и навыкам;

б) к коммуникативным;

в) к организаторским;

г) к информационным

8. К основным этапам коллективного творческого дела не относится:

а) этап задумки и накопления идей;

б) интервьюирование;

в) коллективное придумывание дела;

г) коллективная подготовка.
9. Одна из форм активного отдыха детей, содержание которой представлено разнообразными видами физических упражнений, элементами драматургии, хореографии, пения, шуточных викторин и аттракционов — это:

а) спортивные соревнования;

б) физкультурно-спортивный праздник;

в) туристические прогулки;

г) туристические сплавы.
10.Рекреация — это: 

а) восстановление физиологического, физического потенциала;

б) человеческая форма активного отношения к окружающему миру;

в) время, свободное от непреложных дел и обязанностей;

г) способы организации детского досуга

11. К принципам досуговой деятельности не относится:

а) принцип интереса;

б) принцип доступности;

в) принцип опоры на положительное;

г) принцип совместной деятельности.
12. В Средние века на массовых праздниках были распространены:

а) беседы;

б) музицирование;

в) подвижные игры;

г) викторины.
13. К образовательно-развивающему типу досуговой деятельности относится:

а) наблюдение и изучение природы родного края;

б) наблюдение за спортивными соревнованиями;

в) участие в праздничных гуляньях;

г) участие в развлекательных мероприятиях.
14.Организаторская функция, регулирующая, информативная — это функции

а) праздника;

б) свободного времени;

в) форм досуговой деятельности;

г) игры.
15.Самыми популярными зрелищами в Риме были:

а) гимнастические забавы;

б) гладиаторские бои и состязания в беге на колесницах;

в) цирковое искусство;

г) Олимпийские игры.
16. Художественно-эстетическими формами досуга в культурах Древнего мира были:

а) фольклор;

б) коллективные игры;

в) рукоделие;

г) фестивали.
17. Уровнем досуговой деятельности не является:

а) экстериоризация;

б) творчество;

в) активность;

г) потребление.
18. Развлекательными типами досуговой деятельности являются:

а)исторический туризм;

б)занятия по интересам;

в)наблюдение за спортивными соревнованиями;

г)участие в развлекательных мероприятиях.
19. Свободное время — это: 

а) осознанная и целенаправленная активность человека, направленная на 

удовлетворение интересов, потребностей;

б) потенциальное пространство, свободное от непреложных дел, в котором личность 

выбирает варианты действий с учетом своих склонностей и уровня культуры;

в) проведение некоторого времени без обычных занятий, работы, служащее для восстановления сил и снятия усталости;
г)целостное физическое и социально культурное оздоровление.
20.Физкультурно-оздоровительными типами досуговой деятельности являются:

а) экскурсии;

б) подвижные и спортивные игры;

в) этические беседы;

г) деловые игры.
21. Досуговая деятельность — это:

а) вид досуга, который обусловлен большим временным интервалом;

б) возможность человека заниматься в свободное время разнообразной деятельностью по своему усмотрению;

в) проведение некоторого времени без обычных занятий;

г) целостное физическое и социально-культурное оздоровлению.
22.Ведущей формой досуга в советский период стали:

а) клубные объединения;

б) зрелищные мероприятия;

в) театрализации;

г) коллективные игры.
23.Одним из исследователей детского досуга является:

а) С.А. Шмаков;

б) Н.Е. Щуркова;

в) Ш.А. Амонашвили;

г) К.Д. Ушинский.
24.Форма организации досуга, которая предполагает использование различных игр, забав, аттракционов с целью получения удовольствия:

а) игра;

б) соревнование;

в) праздник;

г) развлечение.
25. Когда первобытный коллектив добивался значимого успеха, то наступал(и):

а) отдых;

б) праздник;

в) коллективные игры

г) состязания.
26. Ближайшее последействие — это один из этапов:

а) коллективного творческого дела;

б) игровой программы;

в) этической беседы;

г) праздника.
27. Рефлексия — это: 

а) внутреннее убеждение человека;

б) анализ собственного состояния, переживания, мыслей по завершении деятельности;

в) способность человека к сопереживанию;

г) прогнозирование результатов деятельности.
28. Релаксация — это:

а) управляемый личностью процесс осознания и завоевания места в коллективе;

б)состояние покоя, расслабленности, возникающее у человека вследствие снятия напряжения;

в) наличие своего мнения и независимость от внешнего давления;

г) умение анализировать происходящее

29.Досуговые занятия начинают подразделяться на домашние и внедомашние:

а) в Древнем мире;

б) в первобытном обществе;

в) в Средние века;

г) в Петровский период

30.Организованным отдыхом по случаю какого-либо значительного для всех членов семьи события называется:

а) досуг;

б) семейный праздник;

в) досуговая деятельность;

г) соревнование.
31.Наиболее распространенным типом досуговых программ являются:

а) модифицированные;

б) авторские;

в) временные;

г) заимствованные.
32. Одним из подходов к классификации программ досуга является:
а) объем содержания;

б) система работы коллектива;

в) конкретные условия;

г) возраст участников.
33. К умениям и навыкам организатора досуговой деятельности относится:

а) организация и стимулирование деятельности личности;

б) индивидуальная работа с участниками досуговой деятельности;

в) умение аргументировать и отстаивать свою позицию;

г) умение прогнозировать результаты своей работы организуется праздник;

д) будет приготовлено красочное объявление.
34. Массово-зрелищными формами досуга в культурах Древнего мира были:

а) цирковое искусство;

б) коллективные игры;

в) драматургия;

г) праздники.
35. Специфической чертой свободного времени является:

а) отдых человека;

б) занятия по интересам;

в) стремление человека проводить его совместно с другими людьми;

г) стремление человека развить свои способности.
36.События, занятия, ситуации в коллективе, организуемые для участников досуговой деятельности с целью непосредственного воспитательного воздействия на них — это:

а) игры;

б) досуговые дела;

в) праздники;

г) мероприятия.
37.Одним из требований к составлению программы досуга для детей и подростков является:

а) актуальность;

б) доступность;

в) наглядность;

г) своевременность.
38. К характерным признакам праздника можно отнести:

а) сюрпризность;

б) логическую последовательность;

в) последействие;

г) наглядность.
39. Избирательное, эмоционально окрашенное отношение человека к  действительности, реальная причина социальных действий, лежащая в основе непосредственных побуждений, — это:

а) мотив;

б) интерес;

в) деятельность;

г) способность.
40. Специально организованное общение, в ходе которого решаются вопросы развития личности, формирования коммуникативных умений, — это:

а)тренинг;

б) индивидуальная беседа;

в) индивидуальная консультация;

г) коллективное творческое дело.
41. К информационным умениям и навыкам организатора досуговой деятельности относится:

а) изучение индивидуальных особенностей личности;

б) сбор, обработка и распространение необходимой информации;

в) выступление в роли ведущего досуговых мероприятий;

г) участие в досуговых делах.
42. Исходные положения, которыми руководствуется организатор в управлении 

досуговой деятельностью детей и молодежи, — это:

а)формы;

б)методы;

в)средства;

г)принципы

43.Распространенной формой деятельности свободного общения является:

а) праздник именинников;

б) спортивные игры;

г) этические беседы;

д)посещение спектаклей.
44. К функциям игры относится:

а) коммуникативная;

б)информационная;

в) функция развития личности;

г) обучающая.
45. В основе классификации физкультурно-спортивных праздников лежат следующие принципы:

а) двигательное содержание;

в) состязательность;

г) доминирующая задача;

д) место проведения.
46.Основу классификации оздоровительных праздников составляет принцип:

а) возрастной;

б) воспитательный;

г) коррекционный;

д) индивидуальный.
47. К формам индивидуального досуга относится:

а) разнообразные виды увлечений;

б) кружковая работа;

в) клубные объединения;
г) участие в праздниках.
48. Длительность выполнения упражнений и его отдельных элементов, отдельных статических положений и темп движения, относится к:

а) ритмическим характеристикам двигательных действий;

б) пространственным характеристикам двигательных действий;

в) пространственно-временным характеристикам двигательных действий;

г) временным характеристикам двигательных действий.

49. Исходное положение и положения тела и его частей во время выполнения упражнения, траектория движения относятся к:

а) временным характеристикам двигательных действий;

б) пространственным характеристикам двигательных действий;

в) ритмическим характеристикам двигательных действий;

г) пространственно-временным характеристикам двигательных действий.

50. К скоростно-силовым видам упражнений, характеризующиеся максимальной мощностью усилий, относятся:

а)  спортивные игры, борьба, бокс, фехтование;

б) бег на короткие дистанции, прыжки, метания;

в) бег на средние и длинные дистанции, лыжные гонки, плавание;

г) акробатические и гимнастические упражнения, прыжки в воду, фигурное катание на коньках.

51. К упражнениям, требующим высокой координации движений, относятся:

а) бег на средние и длинные дистанции, лыжные гонки, плавание;

б) бег на короткие дистанции, прыжки, метания;

в) акробатические и гимнастические упражнения, прыжки в воду, фигурное катание на коньках;

г) спортивные игры, борьба, бокс, фехтование.

51. Метод переменно-интервального упражнения характеризуется:

а)  обязательным достижением эффекта укрепления и совершенствования здоровья человека;

б) наличием различных интервалов отдыха между нагрузками;

в) мышечной деятельностью, осуществляемой в режиме с изменяющейся интенсивностью.

52. Метод переменно-непрерывного упражнения характеризуется:

а) мышечной деятельностью, осуществляемой в режиме с изменяющейся интенсивностью; 

б) обязательным достижением эффекта укрепления и совершенствования здоровья человека;

в) наличием различных интервалов отдыха между нагрузками.

53. Метод, предусматривающий четкое, выразительное, образное раскрытие признаков и свойств предметов, их величины, расположения в пространстве, форм, сообщение о характере протекания явлений, событий, называется:

а) объяснением;

б) дидактическим рассказом;

в) описанием;

г) беседой.

54. Метод, сущность которого состоит в том, что техника двигательного действия совершенствуется в условиях, требующих увеличения физических усилий, называется:

а) методом сопряженного воздействия;

б) методом переменного упражнения;

в) расчлененно-конструктивным методом;

г) методом стандартного упражнения.

55. Способ выполнения движения, с помощью которого решается двигательная задача, называется:

а) содержанием физических упражнений;

б) формой физических упражнений;

в) техникой физических упражнений.

56. Сущность игрового метода заключается в:

а) использовании соревнований в качестве средства повышения уровня подготовленности занимающихся;

б) последовательном выполнении специально подобранных физических упражнений, воздействующих на различные мышечные группы и функциональные системы по типу непрерывной или интервальной работы;

в) организации двигательной деятельности занимающихся на основе содержания, условий и правил игры.

57. Сущность кругового метода заключается в:

а) организации двигательной деятельности занимающихся на основе содержания, условий и правил игры;

б) последовательном выполнении специально подобранных физических упражнений, воздействующих на различные мышечные группы и функциональные системы по типу непрерывной или интервальной работы;

в) использовании соревнований в качестве средства повышения уровня подготовленности занимающихся.

58. Сущность соревновательного метода заключается в:

а) использовании соревнований в качестве средства повышения уровня подготовленности занимающихся;

б) последовательном выполнении специально подобранных физических 
в) упражнений, воздействующих на различные мышечные группы и функциональные системы по типу непрерывной или интервальной работы;

г) организации двигательной деятельности занимающихся на основе содержания, условий и правил игры.

60. Упражнения циклического характера на выносливость включают:

а) спортивные игры, борьба, бокс, фехтование;

б) бег на короткие дистанции, прыжки, метания;

в) бег на средние и длинные дистанции, лыжные гонки, плавание;

г) акробатические и гимнастические упражнения, прыжки в воду, фигурное катание на коньках.

61. Упражнения, требующие комплексного проявления физических качеств и двигательных навыков в условиях переменных режимов двигательной деятельности, непрерывных изменений ситуаций и форм действий, включают:

а) спортивные игры, борьба, бокс, фехтование;

б) бег, лыжные прогулки, плавание;

в) бег, прыжки, метания;

г) акробатические и гимнастические упражнения, прыжки в воду, фигурное катание на коньках.

62. Целостный метод (метод целостно-конструктивного упражнения) относится к:

а) методам наглядного воздействия;

б) словесным методам;

в) методам обучения двигательным действиям;

г) методы воспитания физических качеств.

63. Какие основные движения относятся к циклическим?  

а) прыжки и метание;

б) ходьба и прыжки;

в) бег и ходьба4

г) метание и бег.

64. Подводящие это упражнения:

а) осуществляющие физическую подготовку к интенсивным видам физических упражнений;

б) помогающие освоить технику сложного двигательного действия4

в) вспомогательные упражнения;

г) упражнения, выполняемые вместе с педагогом.

65. Приземление в прыжке происходит на:

а) носки обеих ног;

б) пятки;

в) на всю стопу;

г) в зависимости от возраста.

66. Общеразвивающие упражнения с предметами проводятся:

а) только в младших группах;

б) начиная со средней группы;

в) во всех возрастных группах;

г) в зависимости от возраста.

67. Комплекс общеразвивающих упражнений для средней группы состоит:

а) двух- четырёх упражнений;

б) пяти –шести упражнений;

в) восьми-десяти упражнений;

г) десяти – двенадцати упражнений.

68. Упражнения для комплекса общеразвивающих упражнений подбираются по следующим принципам:

а) анатомическому;

б) биологическому;

в) психогигиеническому;

г) физиологическому.

69. Программой предусмотрено обучение детей следующим видам спортивных игр : 

а) городкам;

б) волейболу;

в) баскетболу;

г) футболу.

70. К играм высокой интенсивности относятся(выделите один ошибочный ответ) : 

а) «Летает – не летает»;

б) «Салки»;

в) «Гуси-лебеди»;

г) «Два мороза».

Раздел 2. Организация оздоровительного досуга детей в дошкольных учреждениях
1. К методам досуговой деятельности относится:

а) этическая беседа;

б) импровизация;

в) метод требования;

г) поощрение и наказание.
2. К методам досуговой деятельности не относится:

а) метод интереса;

б) метод игры и игрового тренинга;

в) метод театрализации;

г) метод беседы.
3. Праздник будет проведен успешно, если будут:

а) определены цель и задачи праздника;

б) сценарий будет включать конкурсы и игры;

в) заложены условия для непосредственного включения в действие тех, для кого он организован.
4. К коммуникативным умениям и навыкам организатора досуговой 

деятельности относятся:

а) развитие и регулирование межличностных отношений в коллективе;

б) выявление специфики и определение динамики развития коллектива;

в) определение перспектив жизни и деятельности коллектива;

г) сбор собственного материала, его анализ и обобщение.
5. Правила должны быть просты; активность всех участников; задания должны быть равными по содержанию и уровню сложности — это требования к:

а) конкурсам;

б) играм;

в) соревнованиям;

г) тренингам.
6. Подготовительный этап конкурсной программы должен завершиться:

а) разработкой условий и критериев конкурса;

б) демонстрацией конечного результата деятельности;

в) постановкой целей и задач;

г) определением конкурсных заданий.
7. Работа над сценарием включает в себя:

а) рождение замысла;

б) подготовку участников;

в) продумывание интерьера;

г) подготовку подарков

8.Сценарий — это: 

а) развернутый план действий;

б) определение главной идеи;

в) создание постановочного плана;

г) распределение поручений.
9. К исследовательским умениям и навыкам организатора досуговой 

деятельности относятся:

а) изучение индивидуальных особенностей личности;

б) формирование навыков общения;

в) выступление в роли ведущего досуговых мероприятий;

г) сбор собственного материала, его анализ и обобщение.
10. Время для необязательных дел по желанию, проводимых с особым интересом:
 а) зрелище;

 б) досуг; 

 в) развлечение. 

11. Форма детского праздника, проходящего в первой половине дня: 

а) утренник; 

б) зрелище; 

в) праздник. 

12. Отдых, восстановление сил – это:

 а) активизация; 
б) рекреация; 
в) релаксация. 

13. Этап подготовки праздника, связанный с общей разработкой праздничного проекта: 

а) организационный; 

б) проектный; 

в) сценарный; 

г) подготовительный. 

14. Форма организации детского праздника, посвященного одной теме (событию): 

а) праздник-концерт; 

б) шоу; 

в) тематический праздник. 

15. Форма организации детского праздника, для которого характерно «осчастливливание»: вручение призов, «презентов» в ответ на участие в определенных актах: 
а) ярмарка; 
б) хеппенинг; 
в) олимпиада.

16. Возраст, начиная с которого дети вовлекаются в физкультурный досуг: 

а) 4-5 лет; 
б) 6-7 лет; 
в) 3-4 года. 

17. Возрастная группа, начиная с которой проводится физкультурный праздник: 

а) средняя; 
б) подготовительная к школе; 
в) старшая.
18. Мероприятие – это…
а) культурно-спортивное   и  познавательное зрелище;

б) воспитание гражданственности и патриотизма детей и подростков;

в) действие, направленное на осуществление чего-либо, для осуществления какой-либо цели.

19. Разработка сценария, организация репетиций, организация рекламной кампании – это этапы…
а) планирования и подготовки досуговых мероприятий;

б) проведения и анализа досуговых мероприятий;

в) действие, направленное на осуществление чего-либо, для осуществления какой-либо цели.

20. Определите форму досугового мероприятия, относящуюся к типу «представление»:
а) ярмарка;
б) трудовая акция; 
в) спектакль.

21. Определите форму досугового мероприятия, относящуюся к типу «путешествие»:
а) диспут; 
б) поход; 
в) концерт.

22. В этом принципе реализуется чувство взаимовыручки, взаимопомощи, взаимодоверия.
а) принцип совместной деятельности;

б) принцип «могучей кучки»;

в) принцип индивидуального подхода.

23. Выделите понятие «досуговая деятельность» – это…
а) осознанная активная деятельность человека, направленная на удовлетворение потребностей в познании собственной личности и окружающего мира, осуществляемая в условиях свободного от работы времени;

б) время, непосредственно и опосредованно свободное от рабочего времени, именно в эти часы и минуты человек может соизмерять время со своими желаниями;

в) проведение некоторого времени без обычных занятий, работы.

24. Определите принцип «горы» досуговой деятельности:
а) принцип показывает уровень развития организаторских способностей детей;

б) принцип требует неторопливых, но постоянных шагов к высоте;

в) принцип как внутренняя пружина раскручивания творческих сил, стимулирование к поиску и открытию.

25. Вставьте пропущенное слово - … возбуждает радостные чувства и развивает эмоции, поднимает настроение и жизненный тонус, в это время можно познакомиться с музыкальным, изобразительным, театральным видом искусства:
а) отдых; 
б) развлечение; 
в) учеба.

26. Организация детского досуга связана с:
а) общей культурой, мастерством педагога, эстетическими наклонностями родителей;

б) игровой деятельностью, желанием учиться, образованием педагога;

в) учебной мотивацией, желанием родителей, неучастием педагога.

27. Ситуация взаимодействия воспитанника с миром и самим собой, в которой он субъективно переживает новизну и силу внешних обстоятельств – это…
а) приключение;

б) поход;

в) экскурсия; 

г) бал.

28. Какой принцип не учитывается при разработке замысла приключения?
а) принцип оптимизма;

б) принцип уникальности;

в) принцип безопасности;

г) принцип инверсии;

д) принцип системности.

29. Выделите методы досуговой деятельности:
30. Определите формы досуговых мероприятий:
а) праздник; 
б) концерт;

в) сопереживание; 
г) поход.

31. Наличие маршрута, чередование физической нагрузки с отдыхом, идентификация участников – это характерные признаки…
а) похода; 
б) приключения; 
в) соревнования.

32. Выделите задачи детского массового досугового мероприятия:

а) сохранение народных праздничных традиций страны;
б) поиск известных всем педагогических форм, методов и технологий;
в) совершенствование эффективности трудовой деятельности;
г) развитие игровой культуры детей и взрослых.
33. Выделите композиционные элементы сценария досугового мероприятия:

а) аннотация; 
б) экспозиция;
в) кульминация; 
г) организация.
32. Гимнастика проводимая до основных занятий

а) вводная;  

б) зарядка; 

в) разминка; 

г) настройка. 

33. Вводная гимнастика имеет большое значение

а) воспитательное;  

б) гигиеническое;  

в) оздоровительное;  

34. Общее руководство гимнастикой возлагается на

а) воспитателя физической культуры;  

б) директора; 

в) завуча; 

г) воспитателя группы. 

35. В комплекс гимнастики должны входить упражнения при условии выполнения следующих методических рекомендаций:

Выберите один или несколько ответов:

а) упражнения должны быть знакомы и составлять простейшие сочетания движений;  

б) быть динамичными, охватывать большие мышечные группы;  

в) выполняться точно и согласованно;  

г) каждый раз меняться. 

36.  Первое упражнение вводной гимнастики, как правило:

а) прыжки на месте; 

б) махи руками; 

в) наклоны вперед. 

37. Упражнения физкультурной минутки должны включать упражнения на:
Выберите один или несколько ответов:

а)  потягивание;  

б)  выпрямление;  

в) силовую выносливость; 

г)  гибкость. 

38. Комплексы упражнений, подобранные для физкультурной минутки должны включать в себя двигательные действия:

а) отличающиеся от движений, выполняемых на уроке;  

б) повторять движения, выполняемые на уроке; 

в) иметь спортивную направленность; 

г) плавные, умеренной интенсивности. 

39. В физкультурные паузы могут быть включены:

а) прыжки и подвижные игры;  

б) плавание и гимнастика; 

в) общеразвивающие и специальные упражнения; 

г) упражнения ведущего вида спорта. 

40. Продолжительность физкультурной паузы _____ мин:

а) 5 – 7; 

в) 10 – 15;  

г) 15 – 20; 

д) произвольная. 

41. Физические упражнения и подвижные игры организуются как мероприятие активного отдыха с целью

а) снижения утомления;  

б) повышения физической подготовки; 

в) повышения спортивных результатов; 

обучения новым двигательным навыкам. 

42. Общее руководство физическими упражнениями и подвижными играми осуществляют

а) директор и его заместители;  

в) организатор физкультуры; 

г) воспитатели; 

д) актив ДОУ. 

43. Непосредственно на занятия физическими упражнениями и играми подвижные перемены отводится соответственно 20 и 15 мин. Остальное время предназначено для:

а) пассивного отдыха;  

б) подготовки к занятиям; 

в) чтения литературы; 

г) настольных игр. 

44. Спортивное занятие в группах  способствует ( выберите один или несколько ответов):

а) укреплению здоровья; 

б) спортивному росту; 

в) физическому развитию детей. 

45. Занятия спортивного часа должны быть разнообразными по характеру и интенсивности, доступными и проводиться, как правило, на открытом воздухе и иметь направленность:

а) оздоровительную;  

б) воспитательную; 

в) образовательную; 

г) спортивную. 

46. Занятия спортивного часа проводятся

Выберите один или несколько ответов:

а) воспитателем;  

б) специалистом, имеющим специальное образование;  

в) дежурным воспитателем. 

47. Организационную и методическую помощь воспитателям в подготовке и проведении занятий оказывают

а) учителя физической культуры;  

б) тренеры по виду спорта; 

в) методисты физкультуры; 

г) инструктора по физкультуре. 

48. Основу спортивного часа составляют упражнения

а) общеразвивающие;  

спортивные;  

в) подготовительные; 

подводящие. 

49. В основной и заключительной части спортивного часа активного отдыха наибольший эффект даёт применение методов

а) игрового;  

б) соревновательного;  

в) повторного; 

г) равномерного. 

50. Организованная часть занятий под непосредственным руководством воспитателя должна занимать примерно 20-30 минут, оставшееся время используется на

а) самостоятельное выполнение игр и физических упражнений;  

б) активный отдых; 

в) пассивный отдых. 

51. В основе занятий во время спортивного часа должны быть

а) подвижные игры;  

б) спортивные игры; 

в) гимнастические упражнения; 

г) упражнения на координацию. 

52. Задачами дней Здоровья являются:

Выберите один или несколько ответов:

а) содействие активному отдыху, укреплению здоровья и физическому развитию учащихся;  

б) повышение интереса к занятиям физической культурой и ее внедрение в повседневную жизнь учащихся, учителей и родителей.  

51. День здоровья мероприятие комплексное и требует координации усилий

а) воспитателей-предметников;  

б) родителей;  

в) шефов;  

г) родительского комитета. 

Вопросы для опроса: 

Раздел 1. Теоретические основы досуговой деятельности 
1. Что такое свободное время, досуг и отдых? Укажите их общие и отличительные особенности.

2. Дайте определение досуговой деятельности.

3. Каковы этимологические корни термина «досуг»?

4. Назовите современные концепции досуга и досуговой деятельности. Кто из ученых наиболее полно проанализировал концептуальные модели досуга?

5. Назовите важнейшие подходы к классификации досуга и досуговых занятий.

6. В чем состоит отличие «мнимого» и «реального», «опережающего» и «нормативного» видов досуга?

7. Укажите важнейшие функции и принципы досуга и досуговой деятельности.

8. Перечислите и охарактеризуйте неодушевленные компоненты, сопровождающие культурно-досуговую деятельность людей.

9. Какие требования предъявляются к материально-техническим средствам, используемым в досуговой деятельности?

10. Назовите основные подходы к классификации коллективных организаторов досуга.

Раздел 2. Организация оздоровительного досуга детей в дошкольных учреждениях

1. Раскройте понятие игры.

2. Что вы знаете о возникновении детских игр?

3. Перечислите функции игры в досуговых программах и их классификационные признаки.

4. Что входит в структуры игры как деятельности и процесса?

5. Какие требования  предъявляются к подготовке и проведению познавательных игр?

6. В чем состоят отличия плана и сценария праздника?

7. Назовите внешние атрибуты праздника.

8. Каковы возрастные особенности детей 3–7 лет?

9. Каковы особенности организации физкультурно-оздоровительных мероприятий с детьми в режиме дня дошколь-ного образовательного учреждения?

10. Каковы методические особенности проведения физкультур-но-оздоровительных мероприятий с детьми дошкольного возраста?

11. Раскройте основные формы физкультурно-оздоровительных занятий с детьми 3-7 лет.

12. Какова специфика организации различных форм активного отдыха дошкольников.

13. Какими возможностями обладают подвижные игры для формирования личности ребенка дошкольного возраста?

14. Какие особенности развития детей необходимо учитывать при организации подвижных игр в младшей, средней и старшей группах?

15. Каким образом нужно выбирать водящего в подвижных играх?

16. Как педагог должен руководить ходом игры?

Блок Б
Оценочные средства для диагностирования сформированности 
уровня  компетенций – «уметь»

Б1 Перечень индивидуальных практических заданий
1.Разработка и представление программ организации оздоровительно-досуговой деятельности детей.

2. Подготовка реферата об особенностях организации оздоровительно-досуговой деятельности детей.
3. Сравнение организации отечественной и зарубежной оздоровительно-досуговой деятельности детей

4. Предложить различные формы проведения оздоровительно-досуговой деятельности в разных возрастных группах ДОО. Предусмотреть задания для всей группы, подгрупп детей, каждого ребенка.

5. Разработать конспекты по организации оздоровительно-досуговой деятельности в ДОО.
6. Составить список возможной организации оздоровительно-досуговой деятельности детей в различных учреждениях.
7. Подобрать оздоровительно-досуговую деятельность для младших и старших дошкольников. Разработать методические рекомендации по их проведению с детьми.

8.Подобрать оздоровительно-досуговую деятельность, направленную на формирование знаний о природе, о здоровье. Подготовить наглядный материал.

9. Предложить варианты организации оздоровительно-досуговой деятельности в семье, сценарии развлечений, детских спортивных праздников.

10. Продумать игровые, спортивные задания для педагогов и родителей (викторины, спортивные состязания, веселые старты, пед. ситуации).

11. Составить конспект организации оздоровительно-досуговой деятельности по веселым стартам во второй младшей или средней группе.

12.Составить план проведения оздоровительно-досуговой деятельности в подготовительной к школе группе.

13.Составить план оздоровительно-досуговой деятельности в средней группе.
14.Составить план оздоровительно-досуговой деятельности на свежем воздухе в зимний период в средней группе.

15.Составить план оздоровительно-досуговой деятельности с участием взрослых и детей.

16.Составить план оздоровительно-досуговой деятельности в летний период.

17. Составить конспект проведения оздоровительно-досуговой деятельности в любой возрастной группе.

18. Составить план типовой организации оздоровительно-досуговой деятельности в любой возрастной группе.

19. Составить план комплексной организации оздоровительно-досуговой деятельности в любой возрастной группе.

20. Составить конспект проведения оздоровительно-досуговой деятельности в любой возрастной группе.
Блок С

Оценочные средства для диагностирования сформированности 
уровня компетенций – «владеть»
С.1 Ситуационные задачи и комплексные практические задания

Задание (я):

Задача 1.

Юля 6 лет. С 5-ти лет посещает спортивную секцию. Очень часто выступает на соревнованиях, участвует в разных спортивных конкурсах. Перед очередным выступлением во время занятия физической культурой пытается руководить своими подругами: « Я лучше вас знаю, я на  соревнованиях уже много раз выступала, а вы нет. Поэтому я буду выполнять упражнения первой». Девочки пытаются ей не подчиниться и идут за помощью к воспитательнице. 
Как должен поступить  в этой ситуации педагог?

1. Предложить девочке роль тренера в данной игре, чтобы  помочь своим подругам проявить себя. Показать, что их выступления тоже достойны похвалы.

2. Провести беседу с ребенком, направленную на  анализ отрицательных сторон поведения героев художественных произведений (хвастовство, обида товарищей и т.д.), объяснить, что другие девочки, ее подруги, тоже хотят выступать первыми. Предложить показывать упражнения по очереди. 

3. Предложить детям не ссориться, а распределить очередность при помощи жребия. Так будет справедливо.

4. Организовать кастинг на лучшего выполняющего, выбрать независимое жюри (мальчики, дети незадействованные в этом показе). 

Задача 2.

Накануне спортивного утренника  в группу зашла  мама Оли. Она возмущённо спросила воспитателя: «Почему к празднику Оле не дали выступить в роли ведущей гимнастки? Вы недостаточно уделяете внимания моей дочери»

Чтобы избежать конфликта воспитательница ответила:

     -  Не волнуйтесь, все дети группы будут задействованы в спортивном утреннике. Оля сама попросила не давать ей номер, а лучше поставить её в пару на танец. Оля захотела сделать для Вас сюрприз и пожелала сделать номер тайно в детском саду. А спортивные номера раздали детям, которые ежедневно посещают детский сад. Вы посещаете детский сад крайне редко, поэтому не было возможности дать задание, для репетиции его дома.

Дети на занятии приготовили пригласительные билеты для родителей, и Оля сейчас вручит Вам пригласительный билет на утренник.

Задача 3.

Мама Эли, желая, чтобы ее дочь была смелой, активной, лидером и развивалась лучше, говорит после спортивного праздника «  В здоровом теле – здоровый дух»: «Бегал медленно, прыгала плохо, ты неумеха, а вот Анечка какая умница, все у нее получается…». Права ли мама? Что можно ей посоветовать?

Задача  4.

Света (6 лет) посещает подготовительную группу детского сада. Она умеет читать, писать, любит танцевать, особенно хорошо у нее получается по спортивной части, лучше всех бегает, прыгает и всегда выигрывает в спортивных соревнованиях. Мама ею гордиться, а Света – сама собой.

Как-то, идя домой вместе с мамой, девочка сказала: « Завтра в садик не пойду! Мне дают задания трудней, чем другим, чтобы я не смогла выиграть у других детей».

   Как отреагировать маме?

Задача 5.
Нередко мы слышим, как разные мамы, общаясь со своими детьми, по- разному оценивают их возможности. Одни говорят: «Ты умеешь делать то, что я не умею! Ты говоришь правильно, молодец!» А другие матери говорят: «Ты маленький еще, слушай, что взрослые говорят! Да что ты понимаешь, вот научится, тогда поймешь!»

В чем принципиальное различие в общении со своими детьми разных матерей?  

Задача 6.

Колю родителя водят в спортивную секцию каратэ, при этом мальчик в группе очень хорошо лепит, рисует и строит интересные постройки. У ребенка хорошо развита фантазия и воображение. Но при этом конфликтует в группе, особенно если ему мешают рисовать, лепить и строить. Любит играть один, бывает замкнут. Как организовать взаимодействие с ребенком? Что можно посоветовать родителям?

Задача 7. 
Родители Миши (5 лет) стремятся физически развить своего сына. И так его при этом загрузили, что у него не остается времени для обыкновенных детских игр с другими детьми.
Сделайте прогноз развития Миши, когда родители пренебрегают игровой деятельностью ребенка. 
Задача 8. 
У ребенка средние способности, но семья задалась целью сделать из него спортсмена. Каждый день у него расписан по минутам: вечером его водят в спортивную школу, на тренировки по двум видам спорта, даже во время дневного сна в детском саду малыша ведут на занятия в тренажёрный зал для детей. Дома его заставляют заниматься йогой. Играть дошкольнику просто некогда. На все увещевания воспитателей родители отвечают, что желают ребенку только добра.
 Как помочь малышу обрести детство?

С2 Темы для написания рефератов
1.Основная терминология курса.

2. Понятие, сущность и функции досуговой деятельности в ДОО.

3. Самодеятельное творчество как средство для общего развития и саморазвития детей.

4. Организация активного отдыха детей в ДОО.

5. Варианты и методика проведения физкультурного досуга.

6. Содержание и методика проведения физкультурного праздника.

7. Организация Дней здоровья в детском саду.

8. Тематика и содержание детских спортивных праздников.

9. Современные технологии организации оздоровительно-досуговой деятельности детей в ДОО.

10. Технология организации оздоровительного детского праздника.

11. Формы организации детских праздников на свежем воздухе физкультурной направленности.

12. Технология подготовки к проведению спортивного праздника.

13. Формирование физических качеств у детей при проведении досуговой деятельности на природе.

14. Приобщение детей к культурным традициям своего народа (зимние посиделки, Рождество Христово, Масленица, Пасха, Троица и др.).

15. Создание сценария спортивного праздника как творческий процесс.
16. Воспитание патриотизма у детей в условиях оздоровительно-досуговой деятельности ДОО.
17. Проблемы организации оздоровительно-досуговой деятельности детей.

18. Формирование нравственных ценностей в оздоровительно-досуговой деятельности детей.

19. Восприятие оздоровительно-досуговой деятельности детьми

20. Развитие познавательного интереса в оздоровительно-досуговой деятельности детей.

21. Интеграция во время проведения оздоровительно-досуговых мероприятий.

22. Информационно-коммуникационные технологии в организации оздоровительно-досуговой деятельности детей.

23. Кружковая работа как фактор физического развития детей.
Блок D
Оценочные средства, используемые в рамках промежуточного контроля знаний, проводимого в форме зачетa/экзамена.

Вопросы к зачету

1. Основные понятия курса:  «досуг»,  «свободное время»,  «досуговая деятельность», «рекреация». 
2. Значение отдыха и рекреации в жизни человека. 
3. Специфические особенности и уровни оздоровительно-досуговой деятельности. 
4. Основные факторы, определяющие характер потребностей в сфере досуга: возраст, социальное положение, национальные традиции. Инфраструктура досуга. 
5. Понятие о принципах оздоровительно-досуговой педагогики. 
6. Характеристика принципов оздоровительного досуга: принцип интереса, принцип единства рекреации (отдыха и восстановления сил) и познания, принцип совместности деятельности.

7. Оздоровительный досуг и развлечения русских людей в древности и в средневековый период. 
8. Оздоровительный досуг представителей дворянского сословия. 
9. Свободное время и оздоровительный досуг у среднеобеспеченных и бедных слоев населения. 
10. Развивающие досуговые формы в России в XIX-XX вв. 
11. Массовые праздничные гулянья, ярмарки и рождение современных демократических форм проведения досуга. 
12. Физкультурно-оздоровительный досуг  детей дошкольного возраста.

13. Возрастные особенности детей дошкольного возраста. 
14. Содержание физкультурно-оздоровительной работы в режиме дня дошкольного образовательного учреждения. 
15. Цели и мотивы оздоровительно-досуговой деятельности. Функции оздоровительной деятельности в жизнедеятельности человека.

16. Направления оздоровительно-досуговой деятельности, их зависимость от форм проведения и организации досуга.

17. Структура оздоровительно-досуговой деятельности детей. Субъекты досуговой деятельности.

18. Специфика и содержание оздоровительного детского досуга. Виды массовых мероприятий, требования к их организации.

19. Требования к личности организатора оздоровительно-досуговой досуга детей.

20. Конкурсные программы, методика их подготовки и проведения. Виды конкурсных программ.

21. Спортивные праздники, методика подготовки и проведения праздников. Виды праздников, оздоровительной направленности требования к их организации.

22. Формы оздоровительного досуга детей, их классификация.

23. Оздоровительная гимнастика. 
24. Утренняя гигиеническая гимнастика. 
25. Ритмическая гимнастика. 
26. Дыхательная гимнастика. 
27. Звукоречевая гимнастика. 
28. Глазодвигательная гимнастика. 
29. Пальчиковая гимнастика. 
30. Корригирующая гимнастика. 
31. «Физкультура в постели». 
32. Физкультминутки. 
33. Подвижные игры между занятиями. 
34. Спортивные игры и упражнения. 
35. Закаливающие процедуры в сочетании с физическими упражнениями. 

36. Специфика организации активного отдыха дошкольников. 
37. Физкультурный досуг детей дошкольного возраста. 
38. Спортивный праздник. Дни Здоровья. 
39. Пешие и лыжные туристские походы. Подвижные игры.

40. Подвижные игры в дошкольном учреждении. 
41. Происхождение и социально-педагогическое значение подвижной игры. Функции игры.

42.  Виды подвижных игр, их классификация. Подходы к организации и проведению подвижных  игр. 
43. Роль подвижных игр в воспитании дошкольников. 
44. Особенности организации подвижных игр в разных возрастных группах. 
45. Распределение подвижных игр во время занятия. 
46. Методические приемы, используемые при проведении подвижных игр с дошкольниками. 
47. Создание интереса к подвижным играм. 
48. Объяснение правил игры. Деление на команды и распределение ролей в игре. 
49. Руководство ходом игры. 
50. Использование подвижных игр в подготовке детей к школе.
51. Программа организации оздоровительно-досуговой деятельности детей.

52. Особенности организации оздоровительно-досуговой деятельности детей.

53. Сравнение организации отечественной и зарубежной оздоровительно-досуговой деятельности детей

54. Мероприятия оздоровительно-досуговой деятельности для младших и старших дошкольников. 
55. Методические рекомендации по проведению мероприятий оздоровительно-досуговой деятельности для младших и старших дошкольников.

56. Организация оздоровительно-досуговой деятельность по формированию у детей знаний о природе, о здоровье. 

57. Организация оздоровительно-досуговой деятельности в семье, сценарии развлечений, детских спортивных праздников.

58. Разновидности игровых, спортивных заданий для педагогов и родителей (викторины, спортивные состязания, веселые старты, пед. ситуации).
59. Формы оздоровительного досуга детей во время прогулки в зимний период.

60. Формы оздоровительного досуга детей во время прогулки в летний период.

Описание показателей и критериев оценивания компетенций, описание шкал оценивания

Оценивание выполнения практической задачи
	4-балльная шкала
	Показатели
	Критерии

	Отлично


	1. Полнота выполнения;
2. Своевременность выполнения;
3. Последовательность и рациональность выполнения;
4. Самостоятельность решения;

5. способность анализировать и обобщать информацию.

6.  Способность делать обоснованные выводы на основе интерпретации информации, разъяснения;

7. Установление причинно-следственных связей, выявление  закономерности;


	Задание решено самостоятельно. Студент учел все условия задачи, правильно определил условия, полно и обоснованно решил.

	Хорошо


	
	Студент учел все условия задачи, правильно определил большинство условий, правильно решил, но не сумел дать полного и обоснованного ответа

	Удовлетворительно
	
	Задание решено с подсказками преподавателя. Студент учел не все условия задачи, правильно определил некоторые условия, правильно решил ситуацию, но не сумел дать полного и обоснованного ответа

	Неудовлетвори​тельно 
	
	Задание не решено.


Оценивание практических заданий (составление документов, таблиц, схем, презентаций)
	4-балльная шкала
	Показатели
	Критерии

	Отлично


	1  Самостоятельность ответа;

2  владение терминологией;

3 характер представления результатов (наглядность, оформление, донесение до слушателей и др.)
	Студент правильно выполнил задание. Показал отлич​ные владения навыками применения полученных знаний и умений при решении задания в рамках усвоенного учебного материала.

	Хорошо
	
	Студент выполнил задание с небольшими неточностями. Показал хорошие владения навыками применения полу​ченных знаний и умений при решении задания в рамках усвоенного учебного материала.

	Удовлетворительно
	
	Студент выполнил задание с существенными неточностями. Показал удовлетворительное владение навыками применения полученных знаний и умений при решении задания в рамках усвоенного учебного материала

	Неудовлетвори​тельно 
	
	При выполнении задания студент продемонстрировал недостаточный уровень владения умениями и навыками при решении задач в рамках усвоенного учебного материала.


Оценивание ответа на зачете

	Шкала
	Показатели
	Критерии

	Зачтено
	1. Полнота изложения теоретического материала;

2. Правильность и/или аргументированность изложения (последовательность действий);

3. Самостоятельность ответа;

4. Культура речи.


	1 Дан полный, в логической последовательности развернутый ответ на поставленный вопрос, где он продемонстрировал знания предмета в полном объеме учебной программы, достаточно глубоко осмысливает дисциплину, самостоятельно, и исчерпывающе отвечает на дополнительные вопросы, приводит собственные примеры по проблематике поставленного вопроса.

	
	
	Дан развернутый ответ на поставленный вопрос, где студент демонстрирует знания, приобретенные на лекционных и семинарских занятиях, а также полученные посредством изучения обязательных учебных материалов по курсу, дает аргументированные ответы, приводит примеры, в ответе присутствует свободное владение монологической речью, логичность и последовательность ответа. Однако допускается неточность в ответе. 

	
	
	Дан ответ, свидетельствующий в основном о знании процессов изучаемой дисциплины, отличающийся недостаточной глубиной и полнотой раскрытия темы, знанием основных вопросов теории, слабо сформированными навыками анализа явлений, процессов, недостаточным умением давать аргументированные ответы и приводить примеры, недостаточно свободным владением монологической речью, логичностью и последовательностью ответа. 

	Незачтено
	
	Дан ответ, который содержит ряд серьезных неточностей, обнаруживающий незнание процессов изучаемой предметной области, отличающийся неглубоким раскрытием темы, незнанием основных вопросов теории, несформированными навыками анализа явлений, процессов, неумением давать аргументированные ответы, слабым владением монологической речью, отсутствием логичности и последовательности. Выводы поверхностны. 


Раздел 3. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций

Основными этапами формирования компетенций по дисциплине при изучении студентами дисциплины являются последовательное изучение содержательно связанных между собой разделов. В целом по дисциплине 
Оценка «отлично» ставится, если обучаемый демонстрирует самостоятельность в применении знаний, умений и навыков к решению учебных заданий в полном соответствии с образцом, данным преподавателем, по заданиям, решение которых было показано преподавателем, следует считать, что компетенция сформирована, но ее уровень недостаточно высок. 
Оценка «хорошо» ставится, если обучаемый способен  продемонстрировать самостоятельное применение знаний, умений и навыков при решении заданий, аналогичных тем, которые представлял преподаватель при потенциальном формировании компетенции, подтверждает наличие сформированной компетенции, причем на более высоком уровне. Наличие сформированной компетенции на повышенном уровне самостоятельности со стороны обучаемого при ее практической демонстрации в ходе решения аналогичных заданий следует оценивать как положительное и устойчиво закрепленное в практическом навыке.

Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучаемый демонстрирует способность к полной самостоятельности (допускаются консультации с преподавателем по сопутствующим вопросам) в выборе способа решения неизвестных или нестандартных заданий в рамках учебной дисциплины с использованием знаний, умений и навыков, полученных как в ходе освоения данной учебной дисциплины, так и смежных дисциплин, следует считать компетенцию сформированной на высоком уровне.

Оценка «неудовлетворительно» ставится при неспособности обучаемого самостоятельно продемонстрировать наличие знаний при решении заданий, которые были представлены преподавателем вместе с образцом их решения, отсутствие самостоятельности в применении умения к использованию методов освоения учебной дисциплины и неспособность самостоятельно проявить навык повторения решения поставленной задачи по стандартному образцу свидетельствуют об отсутствии сформированной компетенции. Отсутствие подтверждения наличия сформированности компетенции свидетельствует об отрицательных результатах освоения учебной дисциплины. 

При оценивании результатов обучения: знания, умения, навыки и/или опыта деятельности (владения) в процессе формирования заявленных компетенций используются различные формы оценочных средств текущего, рубежного и итогового контроля (промежуточной аттестации). 

Таблица 1 - Формы оценочных средств 
	№
п/п
	Наименование
оценочного
средства
	Краткая характеристика оценочного средства
	Представление 

оценочного средства в фонде

	1
	Практические задания и задачи
	Различают задачи и задания:
а)
репродуктивного уровня, позволяющие оценивать и диагностировать знание фактического материала (базовые понятия, алгоритмы, факты) и умение правильно использовать специальные термины и понятия, узнавание объектов изучения в рамках определенного раздела дисциплины;
б)
реконструктивного уровня, позволяющие оценивать и диагностировать умения синтезировать, анализировать, обобщать фактический и теоретический материал с формулированием конкретных выводов, установлением причинно-следственных связей;
в)
творческого уровня, позволяющие оценивать и диагностировать умения, интегрировать знания различных областей, аргументировать собственную точку зрения.
Рекомендуется для оценки знаний умений и владений студентов.

Форма предоставления ответа студента: письменная.
	Комплект задач и заданий

	2
	Реферат(на практическом занятии)
	Продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой публичное выступление по представлению полученных результатов решения определенной учебно-практической, учебно-исследовательской или научной темы.
Рекомендуется для оценки знаний, умений и владений студентов.

На выступление студенту дается до 5 минут. При ответе студент может пользоваться конспектом.  Задаются дополнительные вопросы.
	Примерная тематика рефератов


	3
	Собеседование (на практическом занятии)
	Средство контроля, организованное как специальная беседа преподавателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной, и рассчитанное на выяснение объема знаний обучающегося по определенному разделу, теме, проблеме и т.п. Рекомендуется для оценки знаний студентов.
	Вопросы по темам/разделам дисциплины

	4
	Тест
	Система стандартизированных простых и комплексных заданий, позволяющая автоматизировать процедуру измерения уровня знаний, умений и владений обучающегося.
Рекомендуется для оценки знаний, умений и владений студентов.

На тестирование отводится 60  минут. Каждый вариант тестовых заданий включает 30 вопросов. За каждый правильный  ответ на вопрос  дается 1 балл. Оценка «зачтено» выставляется студенту, если он набрал 51-100 % правильных ответов. Оценка «неудовлетворительно» ставится, если студент набрал менее 50 % правильных ответов.
	Фонд тестовых заданий

	5
	Зачет
	Средство, позволяющее оценить знания, умения и владения обучающегося по учебной дисциплине. Рекомендуется для оценки знаний, умений и владений студентов.

С учетом результативности

Работы студента может быть принято решение о признании студента освоившим отдельную часть или весь объем учебного предмета по итогам семестра и  проставлении в зачетную книжку студента – «зачтено».  Студент, не выполнивший минимальный объем учебной работы по дисциплине, не допускается к сдаче зачета.

Зачет сдается в устной форме или в форме тестирования.
	Комплект вопросов (билетов) к зачету. 


2

